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Apresentacao

Leila Cristina Ferreira da Silva
Coordenadora Estadual do Programa de DST/
Aids - Amazonas

O quadro epidemioldgico da
aids tem se modificado ao longo dos
anos no Brasil. A magnitude desta
epidemia tem apresentado sua forga
a0 caracterizar sua interiorizagao a
partir da Regiao Sudeste para as de-
mais Regides do pais.

Na Regiao Norte, a epidemia
do Estado do Amazonas vem apre-
sentando caracteristicas peculiares
relacionadas a sua forma de orga-
nizagao do espaco social, cultural e
geografico.

Comaelaboracaodo Boletim Epi-
demioldgico a Coordenacao Estadual
do Programa de DST/Aids buscou tor-
nar publico os dados e informagdes
a respeito dos casos notificados de
aids no Amazonas para a populagao
em geral no Estado. Esforgos foram
feitos para tornar o linguajar, dentro
das possibilidades técnicas e grama-
ticais, simples e acessivel aos prova-
veis leitores dessa primeira edigao.
Procurou-se apresentar os dados de
forma acumulada no periodo através
de tabelas e mapa, compreendendo

periodos historicos e heterogeneida-
des relativas ao género masculino e
feminino e localidade geogréafica. As
variaveis analisadas compreenderam
taxas de incidéncia, de mortalidade
e de letalidade, médias, numeros
absolutos e percentuais. Descreve
caracteristicas do perfil epidemiolo-
gico da aids em maiores de 13 anos
de idade e em menores de 13 anos
de idade no Amazonas, no periodo
de 1986 a 2005, com total geral de
casos acumulados de 3.045 casos.

Essa primeira edicao do Bole-
tim Epidemioldgico de Aids da Co-
ordenacao Estadual de DST/Aids do
Amazonas busca contribuir para o
conhecimento da sociedade da situ-
acao atual da aids e para o desen-
volvimento de agdes de controle e
prevencao da aids nas Organizagoes
Governamentais, Organizagdes Nao
Governamentais e Setor Privado no
Estado.

As informagdes contidas nes-
se boletim estao disponibilizadas no
site: www.fmt.am.gov.br.
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Analise dos dados Epidemiologicos de Aids
Amazonas, 1986 a 2005

No Sistema de Informacao de
Agravos de Notificagao - SINAN o
total de casos de aids acumulados
no Amazonas no periodo de 1986 a
2005 correspondeu a 3.045 casos.
Entre maiores de 13 anos de idade
foi de 2.960 (97,2%) casos. Atra-
vés dos achados na analise dos da-
dos verifica-se que a epidemia no
Amazonas parece apresentar ten-
déncia de crescimento com taxa de
incidéncia progressiva até 1999 e a
partir de 2004 (11,6/100.000 habi-
tantes) - (Tabela 1). No periodo de
2000 a 2003, observa-se uma queda
em seus valores, podendo possivel-
mente estar relacionada a subnotifi-
cacdo de casos ocorrida no periodo,
causada por problemas operacionais
no Setor de Vigilancia Epidemiol6-
gica da Coordenacao do Programa
Estadual (Tabela 1).

Em 2004 houve crescimento da
taxa de incidéncia e melhoria da Vi-
gilancia Epidemioldgica a partir da
reestruturacao da Coordenacao Es-
tadual do Programa, retornando essa
taxa a progressao e alcangcando ni-
veis mais elevados. A taxa de morta-
lidade geral apresentou-se também
crescente, alcancando 4,4/100.000
habitantes em 2005 (Tabela 2), po-
dendo estar indicando a ocorréncia
de diagnéstico e tratamento tardio

1 PDR: Plano Diretor Regional do Amazonas.

da aids e, principalmente, a centra-
lizacao de tecnologia na capital do
Estado. A vulnerabilidade programa-
tica da populagdo mais suscetivel,
principalmente no interior do Esta-
do, gera um comportamento social
de busca por centros de assisténcia
qualificados. Dos 62 Municipios do
Amazonas, 41 (66,1%) possuem
pelo menos um caso de aids notifi-
cado (Mapa 1).

Em 2005, entre as Regides
(PDR?!) do Estado, destaca-se com
taxas de incidéncia mais elevadas o
Centro Regional com 16,5/100.000
habitantes e a do Baixo Amazonas
com 9,5/100.000 habitantes (Mapa
1). Do total de casos acumulados,
2.616 (88,4%) casos pertencem a
capital, Manaus (Tabela 3). No Ama-
zonas a epidemia parece estar con-
centrada em Manaus, mas difundin-
do-se para os Municipios do interior
e naqueles mais distantes, apresen-
tando caracteristicas de interioriza-
cao da epidemia. Tem-se que consi-
derar, entretanto, a possibilidade de
diagnostico tardio, j@ no centro de
diagnostico e tratamento, através
do atendimento secundario e terci-
ario, tendo como informacao o local
de residéncia Manaus.

A razao entre os sexos foi de 3
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homens para cada mulher com aids
a partir de 1996, apresentando ten-
déncia precoce de aproximacdo da
unidade (Tabela 4). O crescimento
de casos de aids em mulheres po-
tencializa a capacidade de difusao
da epidemia através do risco da
transmissao vertical do HIV duran-
te a gestacao, parto e aleitamento
materno.

O grupo etario mais afetado
compreendeu de 20 a 39 anos com
2.237 (75,5%) casos, com idade
média de 29 anos (Tabela 5 e 6).
Considerando que os casos notifi-
cados referem-se a aids, que o pe-
riodo de incubacdo é longo apds a
infeccao pelo HIV, ressalta-se que o
grupo etario mais afetado nos acha-
dos pode ter sido infectado ainda na
adolescéncia. Destaca-se nos resul-
tados encontrados, a notificacao de
10 casos entre indigenas de acor-
do com a variadvel raca. A difusao
da epidemia entre indigenas desafia
0s métodos tradicionais de preven-
cao hoje utilizados nos Programas
de DST/Aids, quando necessita de
abordagens mais complexas que
incluam olhares antropoldgicos de
acordo com as diversas etnias. Os
casos com registro de raca indigena
encontram-se em processo de ana-
lise mais especificos e detalhados
para a possibilidade de inferéncias
mais consistentes.

Do total de casos? com esco-
laridade informada, 804 (27,8%)

casos tinham entre 4 a 7 anos de
estudo e 709 (24,5%) entre 8 e 11
anos de estudo. Ressalta-se que
desde 1992, a escolaridade de 4 a
11 anos de estudo tem progressi-
vamente apresentado valores mais
elevados (Tabela 7 e 8). Os anos
de estudo informados parecem es-
tar revelando uma aproximacao do
processo de pauperizacao da epide-
mia, quando desde 1992 eleva-se a
ocorréncia dos casos com escolari-
dade menor que 12 anos de estudo.
Salienta-se, entretanto, que 21,4%
dos casos de aids notificados no SI-
NAN nao apresentavam registros a
respeito da escolaridade.

A categoria de exposicao mais
identificada no estudo foi a heteros-
sexual com 1.730 (58,4%) casos
para ambos os sexos desde 1992.
A heterossexualizacdo também foi
precoce, apresentando tendéncia de
crescimento a partir de 1991. Para
0 sexo masculino destaca-se o cres-
cimento percentual de casos na ca-
tegoria de exposicao homossexual a
partir de 2004 com 18% e manu-
tencao da heterossexual como a ca-
tegoria mais prevalente, alcangando
102 casos (55,7%) no ano de 2005
(Tabela 9 e 10).

Do total de casos de aids acu-
mulados no Amazonas no periodo de
1986 a 2005, entre menores de 13
anos de idade somente foram noti-
ficados 85 (2,8%) casos. A partir de

2 Quanto a variavel escolaridade, os resultados referem-se aos casos de aids com idade entre 19 anos e mais.
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2002 houve crescimento no numero
de casos, com posterior estabiliza-
cao até 2005, variando de 9 a 14
casos notificados ao ano, no periodo
analisado (Tabelas 11 a 14). O gru-
po etario mais afetado compreen-
deu de 1 a 4 anos com 55 (64,7%)
casos (Tabela 11). Em relacao a
raca, a mais frequente foi a parda,
com 39 (45,9%) casos. Destaca-se
a existéncia de 34 (40%) casos com
informagao ignorada/branco de-
monstrando possivel desvalorizagao
dos responsaveis pela notificacdo no
preenchimento de varidveis sociais.
A categoria de exposicao predomi-
nante foi a transmissao vertical,
com 84 (98,8%) casos. Ressalta-se
a transmissao vertical como prin-
cipal categoria de exposicao entre
menores de 13 anos de idade e sua
inter-relacao com o crescimento de
casos na Ultima década, indicando a
necessidade de medidas de controle
e prevencao da aids em mulheres e
da transmissao vertical.

A Coordenacao Estadual de DST/
Aids do Amazonas vem ao longo dos
ultimos anos trabalhando na estru-
turacao do seu servico de Vigilan-
cia Epidemioldgica - VE. Compondo
uma equipe técnica, buscando par-
ceria com outros epidemiologistas,
criando Sistemas de Informacao e
tentando fortalecer as Coordena-
coes Municipais de DST/Aids para a
implementacao da VE da aids local-
mente.

Investimentos tém sido aplica-
dos para reduzir as subnotificacoes
de casos no Estado. Discussdes tém
sido realizadas para operacionali-
zacao dos fluxos de notificacao nas
Unidades de Assisténcia e para o
convencimento dos profissionais de
saude para a notificacdo dos casos
de aids no Amazonas.

Os dados obtidos e apresentado
nesse Boletim Epidemioldgico refle-
tem diretamente as preocupacgoes e
metas da Coordenacao Estadual de
DST/Aids para a aplicacao de inter-
vencoes direcionadas aos locais de
residéncia com maior vulnerabili-
dade programatica, populagdes in-
terioranas, areas indigenas, grupos
sociais com menores condicdoes de
vida e de escolaridade.

A Coordenacao Estadual de DST/
Aids do Amazonas desenvolve suas
acoes inserida na Fundagcao de Me-
dicina Tropical do Amazonas, inter-
relacionada com o Departamento de
Atencao Basica em Saude/SUSAM,
em parceria com as Coordenacoes
Municipais de DST/Aids, Férum Aids
e Organizacoes da Sociedade Civil,
Orgdos Governamentais e Programa
Nacional de DST/Aids do Ministério
da Saude.
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Dados Epidemiologicos
Aids
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Tabela 4 - Casos notificados de aids em maiores de 13 anos, segundo ano do diagndstico e razdo
de sexo. Amazonas. 1986-2005.

Homem Mulher Total Razao
Ano do Diagnéstico N® % 2 % N¢ H/M
1986 0 0,0 1 100,0 1 -
1987 4 100,0 0 0,0 4 -
1988 8 80,0 2 20,0 10 41
1989 15 93,8 1 6,3 16 151
1990 22 91,7 2 8,3 24 111
1991 32 941 2 59 34 16/1
1992 46 85,2 8 14,8 54 6/1
1993 46 82,1 10 17,9 56 5/1
1994 63 80,8 15 19,2 78 an
1995 77 86,5 12 13,5 89 6/1
1996 86 77,5 25 22,5 111 3n
1997 135 75,0 45 25,0 180 3n
1998 153 72,2 59 27,8 212 3n
1999 198 71,0 81 29,0 279 21
2000 182 66,4 92 33,6 274 21
2001 186 64,8 101 35,2 287 21
2002 202 68,9 91 31,1 293 21
2003 162 60,2 107 39,8 269 21
2004 239 65,7 125 34,3 364 21
2005 206 63,4 119 36,6 325 2/1
Total 2062 - 898 - 2960 21

Fonte: SINAN - Vigilancia Epidemioldgica - Programa Estadual DST/Aids - AM

Dados preliminares, sujeito a revisdo

Mapa 1 - Perfil epidemiolagico da aids em maiores de 13 anos no Amazonas. Distribuigao de
taxa de incidéncia segundo Regido do PDR/AM e de ocorréncia de no minimo um casos de

aids por Municipio. Amazonas, 1986 a 2005.
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