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Boletim Epidemiológico de Aids – Ano I N. 01 – 1986 a 2005

O quadro epidemiológico da 
aids tem se modificado ao longo dos 
anos no Brasil. A magnitude desta 
epidemia tem apresentado sua força 
ao caracterizar sua interiorização a 
partir da Região Sudeste para as de-
mais Regiões do país. 

Na Região Norte, a epidemia 
do Estado do Amazonas vem apre-
sentando características peculiares 
relacionadas à sua forma de orga-
nização do espaço social, cultural e 
geográfico.

Com a elaboração do Boletim Epi-
demiológico a Coordenação Estadual 
do Programa de DST/Aids buscou tor-
nar público os dados e informações 
à respeito dos casos notificados de 
aids no Amazonas para a população 
em geral no Estado. Esforços foram 
feitos para tornar o linguajar, dentro 
das possibilidades técnicas e grama-
ticais, simples e acessível aos prová-
veis leitores dessa primeira edição. 
Procurou-se apresentar os dados de 
forma acumulada no período através 
de tabelas e mapa, compreendendo 

períodos históricos e heterogeneida-
des relativas ao gênero masculino e 
feminino e localidade geográfica. As 
variáveis analisadas compreenderam 
taxas de incidência, de mortalidade 
e de letalidade, médias, números 
absolutos e percentuais. Descreve 
características do perfil epidemioló-
gico da aids em maiores de 13 anos 
de idade e em menores de 13 anos 
de idade no Amazonas, no período 
de 1986 a 2005, com total geral de 
casos acumulados de 3.045 casos. 

Essa primeira edição do Bole-
tim Epidemiológico de Aids da Co-
ordenação Estadual de DST/Aids do 
Amazonas busca contribuir para o 
conhecimento da sociedade da situ-
ação atual da aids e para o desen-
volvimento de ações de controle e 
prevenção da aids nas Organizações 
Governamentais, Organizações Não 
Governamentais e Setor Privado no 
Estado.

As informações contidas nes-
se boletim estão disponibilizadas no 
site: www.fmt.am.gov.br.

Apresentação

Leila Cristina Ferreira da Silva
Coordenadora Estadual do Programa de DST/

Aids – Amazonas
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No Sistema de Informação de 
Agravos de Notifi cação - SINAN o 
total de casos de aids acumulados 
no Amazonas no período de 1986 a 
2005 correspondeu a 3.045 casos. 
Entre maiores de 13 anos de idade 
foi de 2.960 (97,2%) casos. Atra-
vés dos achados na análise dos da-
dos verifi ca-se que a epidemia no 
Amazonas parece apresentar ten-
dência de crescimento com taxa de 
incidência progressiva até 1999 e a 
partir de 2004 (11,6/100.000 habi-
tantes) – (Tabela 1). No período de 
2000 a 2003, observa-se uma queda 
em seus valores, podendo possivel-
mente estar relacionada à subnotifi -
cação de casos ocorrida no período, 
causada por problemas operacionais 
no Setor de Vigilância Epidemioló-
gica da Coordenação do Programa 
Estadual (Tabela 1). 

Em 2004 houve crescimento da 
taxa de incidência e melhoria da Vi-
gilância Epidemiológica a partir da 
reestruturação da Coordenação Es-
tadual do Programa, retornando essa 
taxa a progressão e alcançando ní-
veis mais elevados. A taxa de morta-
lidade geral apresentou-se também 
crescente, alcançando 4,4/100.000 
habitantes em 2005 (Tabela 2), po-
dendo estar indicando a ocorrência 
de diagnóstico e tratamento tardio 

da aids e, principalmente, a centra-
lização de tecnologia na capital do 
Estado. A vulnerabilidade programá-
tica da população mais suscetível, 
principalmente no interior do Esta-
do, gera um comportamento social 
de busca por centros de assistência 
qualifi cados. Dos 62 Municípios do 
Amazonas, 41 (66,1%) possuem 
pelo menos um caso de aids notifi -
cado (Mapa 1).

 Em 2005, entre as Regiões 
(PDR1) do Estado, destaca-se com 
taxas de incidência mais elevadas o 
Centro Regional com 16,5/100.000 
habitantes e a do Baixo Amazonas 
com 9,5/100.000 habitantes (Mapa 
1). Do total de casos acumulados, 
2.616 (88,4%) casos pertencem a 
capital, Manaus (Tabela 3). No Ama-
zonas a epidemia parece estar con-
centrada em Manaus, mas difundin-
do-se para os Municípios do interior 
e naqueles mais distantes, apresen-
tando características de interioriza-
ção da epidemia. Tem-se que consi-
derar, entretanto, a possibilidade de 
diagnóstico tardio, já no centro de 
diagnóstico e tratamento, através 
do atendimento secundário e terci-
ário, tendo como informação o local 
de residência Manaus. 

A razão entre os sexos foi de 3 

Análise dos dados Epidemiológicos de Aids
Amazonas, 1986 a 2005

  1 PDR: Plano Diretor Regional do Amazonas.
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homens para cada mulher com aids 
a partir de 1996, apresentando ten-
dência precoce de aproximação da 
unidade (Tabela 4). O crescimento 
de casos de aids em mulheres po-
tencializa a capacidade de difusão 
da epidemia através do risco da 
transmissão vertical do HIV duran-
te a gestação, parto e aleitamento 
materno. 

O grupo etário mais afetado 
compreendeu de 20 a 39 anos com 
2.237 (75,5%) casos, com idade 
média de 29 anos (Tabela 5 e 6). 
Considerando que os casos notifi -
cados referem-se a aids, que o pe-
ríodo de incubação é longo após a 
infecção pelo HIV, ressalta-se que o 
grupo etário mais afetado nos acha-
dos pode ter sido infectado ainda na 
adolescência. Destaca-se nos resul-
tados encontrados, a notifi cação de 
10 casos entre indígenas de acor-
do com a variável raça. A difusão 
da epidemia entre indígenas desafi a 
os métodos tradicionais de preven-
ção hoje utilizados nos Programas 
de DST/Aids, quando necessita de 
abordagens mais complexas que 
incluam olhares antropológicos de 
acordo com as diversas etnias. Os 
casos com registro de raça indígena 
encontram-se em processo de aná-
lise mais específi cos e detalhados 
para a possibilidade de inferências 
mais consistentes. 

Do total de casos2  com esco-
laridade informada, 804 (27,8%) 

casos tinham entre 4 a 7 anos de 
estudo e 709 (24,5%) entre 8 e 11 
anos de estudo. Ressalta-se que 
desde 1992, a escolaridade de 4 a 
11 anos de estudo tem progressi-
vamente apresentado valores mais 
elevados (Tabela 7 e 8). Os anos 
de estudo informados parecem es-
tar revelando uma aproximação do 
processo de pauperização da epide-
mia, quando desde 1992 eleva-se a 
ocorrência dos casos com escolari-
dade menor que 12 anos de estudo. 
Salienta-se, entretanto, que 21,4% 
dos casos de aids notifi cados no SI-
NAN não apresentavam registros a 
respeito da escolaridade. 

A categoria de exposição mais 
identifi cada no estudo foi a heteros-
sexual com 1.730 (58,4%) casos 
para ambos os sexos desde 1992. 
A heterossexualização também foi 
precoce, apresentando tendência de 
crescimento a partir de 1991. Para 
o sexo masculino destaca-se o cres-
cimento percentual de casos na ca-
tegoria de exposição homossexual a 
partir de 2004 com 18% e manu-
tenção da heterossexual como a ca-
tegoria mais prevalente, alcançando 
102 casos (55,7%) no ano de 2005 
(Tabela 9 e 10).

Do total de casos de aids acu-
mulados no Amazonas no período de 
1986 a 2005, entre menores de 13 
anos de idade somente foram noti-
fi cados 85 (2,8%) casos. A partir de 

  2 Quanto a variável escolaridade, os resultados referem-se aos casos de aids com idade entre 19 anos e mais.
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2002 houve crescimento no número 
de casos, com posterior estabiliza-
ção até 2005, variando de 9 a 14 
casos notifi cados ao ano, no período 
analisado (Tabelas 11 a 14). O gru-
po etário mais afetado compreen-
deu de 1 a 4 anos com 55 (64,7%) 
casos (Tabela 11). Em relação a 
raça, a mais frequente foi a parda, 
com 39 (45,9%) casos. Destaca-se 
a existência de 34 (40%) casos com 
informação ignorada/branco de-
monstrando possível desvalorização 
dos responsáveis pela notifi cação no 
preenchimento de variáveis sociais. 
A categoria de exposição predomi-
nante foi a transmissão vertical, 
com 84 (98,8%) casos. Ressalta-se 
a transmissão vertical como prin-
cipal categoria de exposição entre 
menores de 13 anos de idade e sua 
inter-relação com o crescimento de 
casos na última década, indicando a 
necessidade de medidas de controle 
e prevenção da aids em mulheres e 
da transmissão vertical.

A Coordenação Estadual de DST/
Aids do Amazonas vem ao longo dos 
últimos anos trabalhando na estru-
turação do seu serviço de Vigilân-
cia Epidemiológica - VE. Compondo 
uma equipe técnica, buscando par-
ceria com outros epidemiologistas, 
criando Sistemas de Informação e 
tentando fortalecer as Coordena-
ções Municipais de DST/Aids para a 
implementação da VE da aids local-
mente.

Investimentos têm sido aplica-
dos para reduzir as subnotifi cações 
de casos no Estado. Discussões têm 
sido realizadas para operacionali-
zação dos fl uxos de notifi cação nas 
Unidades de Assistência e para o 
convencimento dos profi ssionais de 
saúde para a notifi cação dos casos 
de aids no Amazonas.

Os dados obtidos e apresentado 
nesse Boletim Epidemiológico refl e-
tem diretamente as preocupações e 
metas da Coordenação Estadual de 
DST/Aids para a aplicação de inter-
venções direcionadas aos locais de 
residência com maior vulnerabili-
dade programática, populações in-
terioranas, áreas indígenas, grupos 
sociais com menores condições de 
vida e de escolaridade. 

A Coordenação Estadual de DST/
Aids do Amazonas desenvolve suas 
ações inserida na Fundação de Me-
dicina Tropical do Amazonas, inter-
relacionada com o Departamento de 
Atenção Básica em Saúde/SUSAM, 
em parceria com as Coordenações 
Municipais de DST/Aids, Fórum Aids 
e Organizações da Sociedade Civil, 
Órgãos Governamentais e Programa 
Nacional de DST/Aids do Ministério 
da Saúde.
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Dados Epidemiológicos
Aids
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Boletim Epidemiológico de Aids – Ano I N. 01 – 1986 a 2005

Homem Mulher Total Razão

Ano do Diagnóstico Nº % Nº % Nº H/M
1986 0 0,0 1 100,0 1 -
1987 4 100,0 0 0,0 4 -
1988 8 80,0 2 20,0 10 4/1
1989 15 93,8 1 6,3 16 15/1
1990 22 91,7 2 8,3 24 11/1
1991 32 94,1 2 5,9 34 16/1
1992 46 85,2 8 14,8 54 6/1
1993 46 82,1 10 17,9 56 5/1
1994 63 80,8 15 19,2 78 4/1
1995 77 86,5 12 13,5 89 6/1
1996 86 77,5 25 22,5 111 3/1
1997 135 75,0 45 25,0 180 3/1
1998 153 72,2 59 27,8 212 3/1
1999 198 71,0 81 29,0 279 2/1
2000 182 66,4 92 33,6 274 2/1
2001 186 64,8 101 35,2 287 2/1
2002 202 68,9 91 31,1 293 2/1
2003 162 60,2 107 39,8 269 2/1
2004 239 65,7 125 34,3 364 2/1
2005 206 63,4 119 36,6 325 2/1

Total 2062 - 898 - 2960 2/1

Fonte: SINAN - Vigilância Epidemiológica - Programa Estadual DST/Aids - AM
Dados preliminares, sujeito a revisão  

de sexo. Amazonas. 1986-2005.
Tabela 4 - Casos notificados de aids em maiores de 13 anos, segundo ano do diagnóstico e razão
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Boletim Epidemiológico de Aids – Ano I N. 01 – 1986 a 2005
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