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Avaliação dos resultados dos cursos de treinamento

em saúde sexual e reprodutiva

para profissionais e voluntários

realizados em Lábrea em 2008 e 2009

Relatório, Outubro de 2009

Durante os últimos dois anos foram realizados cursos de treinamento para atuar como profissionais, voluntários e agentes multiplicadores com os seguintes grupos:

	Público alvo
	Data
	Nº participantes
	Nº horas

	ACS urbanos, técnicos e auxiliares em saúde
	Julho

2008
	42 (2 turmas)
	20

	Professores rurais
	Abril 2009
	27


	8



	ACS rurais, (como parte de um curso mais amplo que também inclui planejamento familiar)
	Maio

2009
	37
	4 

(DST)

	Professores urbanos das escolas municipais e monitores de jovens 
	Maio 2009
	13

 (7 professores, 

6 monitores)
	12



	Estudantes universitários (majoritariamente de educação física)
	Maio 2009
	27
	8

	Professores urbanos das escolas estaduais
	Julho

2009
	25
	8

	Estudantes universitários de gestão médio-ambiental
	Agosto

2009
	18
	20

	Estudantes universitários de assistência social
	Outubro

2009
	17
	20

	Total pessoas treinadas
	
	206
	


O objetivo dessa avaliação foi determinar os resultados e o possível impacto dos cursos, até que ponto os participantes dos cursos fizeram uso dos seus conhecimentos. Queríamos averiguar o número estimado de beneficiários indiretos dos cursos, ou seja, pessoas que se beneficiaram do efeito multiplicador, para quem as pessoas treinadas repassaram as informações. Ao mesmo tempo queríamos saber, até que ponto o curso contribui para a multiplicação dessa informação, quanta utilidade teve o aprendizado . 

Objetivo:

Determinar o uso dos conhecimentos adquiridos por parte dos participantes dos cursos 

· Número aproximado de beneficiários indiretos (pessoas que se beneficiaram dos conhecimentos dos participantes dos cursos, a nível grupal e individual)

· Metodologia empregada pelos participantes dos cursos (Como foram transmitidos seus conhecimentos)

· Percepção dos próprios conhecimentos e habilidades dos participantes 

· Percepção do impacto do curso para os participantes e os beneficiários indiretos (mudanças de conhecimentos, comportamento, atitude)

Metodologia: 

Entrevista individual mediante questionário estruturado, combinando dados qualitativos e quantitativos, perguntas abertas e fechadas, com uma amostra de participantes do curso. 

A amostra foi selecionada arbitrariamente – cada quinto da lista de participantes dos cursos – (se um participante esteve fora da cidade, se passou ao seguinte da lista) exceto no caso dos estudantes de educação física, no qual não esteve em possessão da lista e entrevistei (também de forma arbitraria) os primeiros quatro que encontrei no campus da universidade. Faltou entrevistar um professor a cujo encontro foi três vezes até desistir por falta de tempo de ambos. Os professores rurais não foram entrevistados por falta de acesso a eles. Só foi entrevistado um dos agentes de saúde rurais, o único que veio para a cidade durante o período de avaliação, e só um dos monitores de jovens – por ser uma pequena quantidade de pessoas treinadas (seis). O curso com os estudantes de assistência social foi recente demais (ainda em andamento durante a avaliação) para poder dar resultado e não fizeram parte da amostra. Foram entrevistado um  total de 23 pessoas, 11,2 % total do universo (206 participantes dos cursos).

Foram entrevistados:

8 ACS urbanos, 1 ACS rural, 2 técnicos de enfermagem, 1 monitora de jovens, 1 professora de escola municipal, 3 professores das escolas estaduais, 3 estudantes de gestão médio-ambiental e 4 estudantes de educação física.

A entrevistadora foi a mesma pessoa que facilitou os cursos. Para reduzir a possibilidade de os entrevistados querer agradar à entrevistadora, foram assegurados que nem estamos avaliando o trabalho deles nem a qualidade dos cursos, senão o efeito que pode ter esse tipo de cursos na população. Os questionários foram anônimos e confidenciais, fato que também foi comunicado aos entrevistados.

Beneficiários Indiretos:

· 100 % dos entrevistados tinha repassado informações sobre saúde sexual e reprodutiva para outras pessoas de forma individual, para um mínimo de 5 pessoas e um máximo de 840 pessoas.

· 52,1 % dos entrevistados tinha repassado informações sobre saúde sexual e reprodutiva para grupos de pessoas, para um mínimo de 5 pessoas e um máximo de 700 pessoas.

· A média de beneficiários indiretos (pessoas para as quais foram passadas as informações por cada entrevistado) é 162,6 pessoas (71,5 pessoas individualmente e 91,1 pessoas em grupos)

· A soma de beneficiários indiretos atingidas pelos 23 entrevistados é 3.740 pessoas (1.645 pessoas de forma individual e 2.095 pessoas em grupo)

· Se extrapolamos esses dados para as 206 pessoas treinadas, obtemos 33.496 beneficiários indiretos (14.729 de forma individual e 18.767 em grupo) dos cursos de treinamento. (médias por pessoa a nível individual e grupal x 206)

Temos que considerar as diferenças entre as diferentes profissões das pessoas treinadas, o tempo transcorrido desde os cursos e o fato de que no caso do curso dos estudantes de assistência social ainda demorará uns meses para ter efeito.
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No gráfico anterior, fica evidente que os professores das escolas estaduais tem um grande poder de influir e divulgar informação, pelo público alvo ao que tem acesso. Em um período relativamente curto – 3 meses – passaram informações para um grande número de pessoas. Na média, cada um dos professores transmitiu informações para 289 pessoas, 42,7 individualmente e 246,3 para grupos.

Os professores das escolas municipais e os monitores de jovens trabalham geralmente com o mesmo grupo de pessoas durante um período de tempo (ex. um ano escolar). Por isso tem uma relação mais estreita com eles e podem ter maior influencia, aprofundando nos conteúdos. (média de 30, 5 pessoas atingidas, 10 individualmente, 20,5 em grupos)

No caso dos agentes de saúde e técnicos, as informações repassadas estão equilibradas entre a atenção individual e a grupal, após mais de um ano transcorrido desde o curso. (média de 262,4 pessoas atingidas 133,9 individualmente, 128 em grupo), embora não todos tivessem trabalhado com grupos. (5 deles, todos ACS urbanos)

No caso dos estudantes, segundo rama de estudos e o tempo transcorrido desde o curso, foram uma média de 17 e 20 pessoas atingidas, e nos estudantes de educação física houve atividade com grupos pequenos, atingindo uma média de 7,5 pessoas). Muitos deles vão no futuro ser professores e ter acesso a um amplo mais público. A média total de beneficiários indiretos dos cursos com estudantes é 18,3 pessoas. 

Metodologia empregada para passar as informações a terceiros

Individualmente: 

Aproximadamente a metade (18 dos 23 entrevistados) usava fundamentalmente a conversa informal para transmitir os conteúdos a outras pessoas, tanto no seu trabalho (trabalhadores de saúde e professores) como com familiares, companheiros de trabalho e amigos. 4 dos entrevistados tinham usado técnicas de aconselhamento conscientemente.

4 dos 8 agentes de saúde entrevistados (incluído o ACS rural) aproveitaram as visitas a domicílio para informar sobre saúde sexual e reprodutiva, 3 deles (incluído o ACS rural) usaram a distribuição de preservativos para introduzir a conversa. No caso do ACS rural, seu contato com a população é fundamentalmente no lar, e ele usou a família como médio para multiplicar a informação, instruindo ex. as mães para conversar com seus filhos.

Os professores e monitores conversaram informalmente com os alunos, percebendo uma abertura de parte deles devido aos novos conhecimentos adquiridos e mostrados na sala de aula. Alguns deles também conversaram com pais de alunos e com companheiros de trabalho com o fim de multiplicar as orientações. 

No caso dos estudantes predominava a conversa informal. Uma deles também contou que ela acompanhou uma amiga ao médico para fazer o exame preventivo e encaminhou outra que tinha uma DST. 

Com grupos:

4 dos 8 ACS urbanos entrevistados tinham realizado atividades mais formais com grupos – em escolas e UBS. 2 deles tinham realizado palestras, 3 dinâmicas e jogos. Uma das entrevistadas trabalhou com grupos informais de jovens no seu bairro, falando de saúde sexual e reprodutiva e levando preservativos para eles, outra ACS tinha participado em um teatro de rua sobre prevenção em uma campanha. 

Todos os professores entrevistados, tinham falado sobre saúde sexual e reprodutiva na sala de aula. A maioria deles, informando de forma informal e dialogando com os alunos dentro da sala de aula, aproveitando as oportunidades que os próprios alunos oferecem – como passar bilhetinhos pela sala entre namorados. Um professor de ciências usou as aulas de biologia para introduzir o tema de forma mais formal. A monitora de jovens realizou uma oficina com seu grupo e esteve preparando outra no momento da entrevista. Seu grupo preparou uma obra de teatro que os jovens apresentaram na praça transmitindo assim as informações a um público jovem mais amplo.

2 dos estudantes entrevistados tinham falado sobre saúde sexual e reprodutiva com grupos informais de jovens.

Principais temas transmitidos nas orientações 

Porcentagem das pessoas entrevistadas que falaram sobre: 
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Foi uma pergunta aberta, pelo que é provável que as pessoas falaram de mais assuntos que em esses momentos puderam pensar. 

DST e HIV/AIDS no gráfico anterior inclui as vias de transmissão, especificadas por varias pessoas e também preconceitos sobre HIV e a realidade das pessoas que vivem com o HIV e o exame de HIV. A respeito da assistência médica, se referiam à importância de procurar ajuda médica nos casos de DST, foram também mencionados o segredo profissional e o exame preventivo. Não houve diferencias significativas entre as profissões dos entrevistados a respeito dos temas transmitidos. 

Contribuição do curso aos conteúdos apreendidos e repassados:

Considerando os conhecimentos prévios ao curso, a proporção média estimada dos conhecimentos que os participantes atribuem ao curso é um 71,10 %, (mínimo indicado 30 %, máximo indicado 90%) sem diferenças significativas entre os grupos alvo. 

Os participantes afirmaram que o curso lhes proporcionou segurança de seus conhecimentos, conseguiram aprofundar, reforçar seus conhecimentos prévios e tirar dúvidas. Se sentem preparados para informar e orientar outras pessoas, aprofundando mais nos temas e tendo certeza das informações transmitidas. Alguns dos participantes também afirmaram que mediante o curso acharam uma linguagem mais apropriada para comunicar as informações e perderam a vergonha de falar sobre assuntos íntimos. 

Perguntados sobre que aspetos acham que precisariam mais conhecimentos, a maioria respondeu que gostariam reciclar e aprofundar ainda mais nos assuntos tratados. Temas concretos sobre os quais gostariam receber mais informação são: tratamento de HIV e DST, AIDS, maiores detalhes sobre cada uma das DST, (cura, agentes que causam as DST) e apreender mais técnicas didáticas para passar as informações a grupos e adquirir mais prática para falar em público (ACS). Um participante mencionou que não se sentiria preparado para informar um paciente do diagnóstico de HIV. 

Os aspetos mais úteis do curso para os próprios participantes foram: as informações gerais sobre prevenção, o uso correto e a negociação do uso do preservativo, informações sobre DST, métodos anticoncepcionais, o exame de HIV, as dinâmicas e a metodologia participativa. A maioria das pessoas mencionou os conteúdos transmitidos de forma geral. Também acharam muito valioso a participação de um medico e/ou enfermeiro no curso.  

Os aspetos mais importantes para passar a terceiras pessoas percebidos pelos entrevistados foram: a importância e o uso correto do preservativo, os métodos anticoncepcionais, vias de transmissão, a importância da prevenção e de procurar assistência médica. Também mencionaram a linguagem e as dinâmicas como formas de transmitir as informações. 

Impacto:

Beneficiários diretos:
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Os 23 entrevistados (100%) afirmaram ter mudado nos seus próprios conhecimentos, e 21 (91,3%) também em atitudes e no seu comportamento.

Como exemplos concreto nas mudanças de conhecimentos foram citados: DST, vias de transmissão (ex. gozar fora não protege, o sexo oral pega ...), a hepatite, a sífilis, a camisinha feminina e técnicas para passar as informações a terceiros. 

A respeito das mudanças nas atitudes, as respostas giraram em torno a uma maior preocupação com a prevenção, incrementada percepção de risco, redução de preconceitos para as pessoas com HIV, maior responsabilidade e compreensão com os pacientes (ACS, técnicos) e os alunos (professores).

As pessoas que afirmaram ter mudado seu comportamento se referiam a: maior atenção e mais conversa sobre saúde sexual e reprodutiva no seu trabalho e na vida privada, incrementado uso do preservativo entre os próprios entrevistados, maior uso dos serviços médicos (ex. 2 dos entrevistados fizeram o exame preventivo após do curso) e encaminhamentos de terceiros para os serviços médicos. 

Beneficiários Indiretos:
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A grande maioria tinham observado que as informações e orientações repassadas por eles começou a ter efeito em terceiros. 22 dos entrevistados (95,6 %) tinham percebido uma melhoria no conhecimento de pacientes, alunos, companheiros, amigos e familiares. 19 deles (82,6 %) perceberam também mudanças nas atitudes e no comportamento das pessoas para as quais transmitiram o aprendizado. 

Nas pessoas orientadas por eles, os entrevistados notaram um incremento de seus conhecimentos a respeito das DST, o uso correto da camisinha, os métodos anticoncepcionais e como prevenir-se em geral.

A respeito das atitudes, foram percebidos uma maior disposição das pessoas arredor dos beneficiários dos cursos para falar sobre esses assuntos com eles (possivelmente devido a uma maior disposição deles mesmos e dos conhecimentos que demonstram), e também um incremento na percepção de risco e uma maior preocupação com a prevenção. 

Como mudanças no comportamento das pessoas orientadas, os entrevistados tinham observado um maior uso do preservativo (“pegam” ou “tem” camisinhas), maior conversa entre alunos sobre temas de saúde sexual e reprodutiva na sala de aula, mais procura de informação, procura de serviços médicos, e um ACS urbano inclusive tinha percebido uma descida da gravidez não desejada na sua área. 

Outros comentários dos entrevistados:

Informações dos participantes sobre as quais não foram diretamente perguntado:

Todos os entrevistados elogiaram o curso (como já tinham feito em um questionário escrito e anônimo). Para alguns deles foi o primeiro curso sobre esse tema. Muitos afirmaram que a dinâmica participativa lhes foi muito útil para entender e memorizar os conteúdos. Foram mencionados também os benefícios de receber uma apostilha com os conteúdos principais usada como material de referencia e obter um certificado. As únicas críticas expressadas sobre o curso em si foram que o tempo poderia ser mais longo e um dos entrevistados não gostou colocar um preservativo dentro da sala de aula. A maioria entrevistados mencionou que queriam receber mais cursos sobre este tema. 

Os entrevistados também mencionaram que agora praticam o que apreenderam cuidando-se mais e que falam muito com amigos e familiares. Uma mulher comentou que era mais difícil conscientizar aos homens sobre a prevenção. 

Todos os professores entrevistados fizeram referência à ausência de dialogo sobre sexualidade entre pais e filhos e a necessidade de um trabalho com os pais. Um dos professores também mencionou que as atividades realizadas pela coordenação de DST/HIV/AIDS nas escolas quebraram o gelo para que os alunos começassem a dialogar entre eles e fazer perguntas ao professor sobre esses temas. Um professor mencionou que as crianças de famílias desestruturadas confiaram muito nos professores, e que os próprios alunos oferecem muitas oportunidades para falar sobre sexualidade. A mesma pessoa achou que o maior problema dos alunos não era a falta de conhecimentos e mencionou que os alunos tinham medo à falta de sigilo dos profissionais da saúde.

Conclusões: 

O impacto dos cursos se deve principalmente ao poder da transmissão informal. Mais que atividades planejadas e estruturadas pelas pessoas treinadas, eles aproveitaram ocasiões espontâneas para passar a terceiros, já seja individualmente ou em grupos. A atividade multiplicadora dos profissionais treinados (ACS, professores, lideres de jovens), não se limita ao seu âmbito de trabalho, mas também multiplicam a informação com suas famílias e amigos. 

A seleção dos participantes dos cursos foi acertada. Especialmente no caso dos agentes de saúde, dos professores e lideres de jovens se percebe um potencial de multiplicação enorme. Mas também os estudantes após de um curto tinham passado as informações a uma média de 17 ou 20 pessoas. Se a isso somamos os beneficiários terciários (mencionados por vários entrevistados), ou seja alunos informados por outros alunos, mães orientadas por um ACS que passam as informações para seus filhos, alunos que apreendem dos companheiros dos participantes dos cursos, pessoas que assistem uma obra de teatro... essas iniciativas realmente podem atingir um importante número de pessoas. 

Em geral o impacto é muito maior do que esperava, inclusive considerando os riscos de os entrevistados exagerar seus próprios méritos ou querer agradar o entrevistador. Se a metade do que falaram é certo, os treinamentos certamente demonstram ser uma estratégia de intervenção efetiva. 

Em todo caso, recomendaria continuar realizando cursos com esse público alvo. No caso dos professores urbanos e rurais, só uma proporção pequena deles recebeu treinamento. Os ACS urbanos e rurais precisariam de um curso de reciclagem para renovar os conhecimentos e a motivação para passar as informações a terceiros. Em quanto aos estudantes universitários, são responsivos, estão em uma idade sociável na qual passam as informações para muitas pessoas, e segundo as ramas de estudos, podem usar-los em seu futuro profissional. 

Seria importante, investigar sobre outros grupos com um grande poder de multiplicação como: lideres de jovens nos grupos de bairro ou religiosos, trabalhadores das farmácias, lideres de associações de bairros, ...

( Tempo transcorrido desde o curso
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Dados

		Avaliação de resultados dos Treinamentos 2008/2009

				ACS u		ACS u		ACS u		ACS u		ACS u		ACS u		ACS u		ACS u		téc		téc		ACS r		Mon		Prof.		Prof.		Prof.		Prof.		Est.		Est.		Est.		Est		Est.		Est.		Est.

		Total participantes		42		42		42		42		42		42		42		42		42		42		37		13		13		25		25		25		18		18		18		27		27		27		27

		Tempo transcorrido (meses)		15		15		15		15		15		15		15		15		15		15		5		5		5		3		3		3		2		2		2		5		5		5		5

		Nº de horas		20		20		20		20		20		20		20		20		20		20		4		12		12		8		8		8		20		20		20		8		8		8		8

		Número de Beneficiarios indiretos individuais		30		840		90		40		50		40		164		60		10		15		60		10		10		18		10		100		40		5		15		10		6		12		10

		Número de Beneficiarios indiretos grupais		170		0		30		250		700		0		0		135		0		0		0		20		21		69		270		400		0		0		0		0		0		25		5

		Contribuição do Curso		70		80		60		30		90		70		90		30		80		80		80		50		70		80		75		75		70		90		75		60		60		90		80

		Participantes diretos mudaram de

		Conhecimento:		1		1		1		1		1		1		1		1		1		1		1		1		1		1		1		1		1		1		1		1		1		1		1

		Atitude:		1		1		1		1		1		1		1		1		1		1		1		1		0		1		0		1		1		1		1		1		1		1		1

		Comportamento:		1		1		1		1		1		1		1		1		1		1		1		1		0		1		0		1		1		1		1		1		1		1		1

		Beneficiarios indiretos mudaram de

		Conhecimento:		1		1		1		1		1		1		1		1		1		1		1		1		1		1		1		1		1		1		0		1		1		1		1

		Atitude:		1		1		1		1		1		1		1		1		1		1		1		0		1		1		0		1		1		1		0		1		1		0		1

		Comportamento:		0		1		1		1		1		1		1		1		1		1		1		1		1		1		0		1		1		1		0		1		1		0		1

		Total participantes dos cursos:

		ACS urbanos, técnicos e auxiliares		42

		ACS rurais		37

		Professores rurais		27

		Professores urbanos - escolas municipais		7

		Monitores de jovens		6

		Professores urbanos - escolas estaduais		25

		Estudantes universitários - educ. física		27

		Estudantes universitários - gest. Meioambient.		18

		Estudantes universitários - ass. Social.		17

		SOMA:		206

		Beneficiarios indiretos

		MÉDIAS: ACS, técnicos e auxiliares:				mensal		x Nº participantes

		Total		262.4		17.5		11020.8

		Individual		133.9		8.9		5623.8

		Grupal		128.5		8.6		5397

		MÉDIAS: professores e monitores

		curso 5 meses atrás: prof. Escolas mun.				mensal		x Nº participantes

		Total		30.5		6.1		396.5

		Individual		10		2		130

		Grupal		20.5				266.5

		curso 3 meses atrás: prof. Escolas estad.

		Total		289		96.3333333333		7225

		Individual		42.7		14.2333333333		1067.5

		Grupal		246.3				6157.5

		MÉDIAS: estudantes:

		Curso 2 meses atrás:				mensal		x Nº participantes

		Total		20		10		360

		Individual		20		10		360

		grupal		0				0

		Curso 5 meses atrás:				mensal		x Nº participantes

		Total		17		3.4		459

		Individual		9.5		1.9		256.5

		grupal		7.5		1.5		202.5

		MÉDIAS: total de participantes:						x Nº participantes

		Total		162.6				33495.6

		Individual		71.5				14729

		grupal		91.1				18766.6

		Média de atribuição dos conhecimentos repassados a terceiros ao curso:										71.10%

		% de pessoas que passaram as informações a terceiros de forma individual:										100%				mínim: 5 pessoas						máx: 850 pessoas		840

		% de pessoas que passaram as informações a terceiros de em grupo:										52.10%				mínim: 5 pessoas						máx: 700 pessoas

		% de participantes que mudaram de:

		Conhecimento:		100%

		Atitude:		91.30%

		Comportamento:		91.30%

		% de participantes que observaram nos beneficiários indiretos, mudanças em:

		Conhecimento:		95.60%

		Atitude:		82.60%

		Comportamento:		82.60%





Perguntas abertas

																																Participante				Participante				Participante				Benef. Indireto				Benef. Indireto				Benef. Indireto

				Nível individual - metodologia empregada:		Nº		Nível Grupal - metodologia empregada		Nº		Temas das informações		Nº		Preparado para		Nº		Não preparado para		Nº		Mais útil para participante		Nº		Mais útil para benef. Indiretos		Nº		mudou de conhecim		Nº		mudou de atitude		Nº		mudou de comportamento		Nº		mudou de conhecim		Nº		mudou de atitude		Nº		mudou de comportamento		Nº		Outros comentários		Nº

		ACS u		aconselhamento/orientação		3		jogos				HIV/AIDS		4		reforzou conhecimentos				melhorar				falar sobre DST		2		camisinha		3		gozar fora não protege				Perdi o medo de falar				uso camisinha		4		DST		2		mais liberado para falar de sexo		3		usam camisinha		3		curso foi muito bom

				distribuição de camisinhas		2		dinámicas		3		gravidez		5		mais segurança		3		atualizar				segurança				dinâmicas				DST		3		me deu segurança		2		levo camisinha				uso correto camis.				mais medo das DST		2		pegam camisinha		3		muito proveitoso		2

				conversas informais		4		grupos informais - rua				camisinha		5		orientar melhor		2		informar do diagnóstico				como prevenir		2		como pegam doenças				como pegam				preconceitos homossexualidade				encaminha pessoa com DST para UBS				anticoncepcional				mais consciência/preocupação		3		menos gravidez não desej				quer mais cursos		4

				visita domiciliar		3		teatro				métodos anti-concep.		3		falar sobre DST				falar em público				como pega				anti-concepcionais		2		mais segura				mais consciente				higiene				como previnir												curso gostou

								palestras		2		import. Atend. Médico		2		como prevenir				mais prática com grupos				como se cuidar				DST		3						preconceitos HIV				experimentei camisinha feminina																lembro bem

												DST		5		passar as informações								conteúdos												planejamento familiar				trabalha mais em prevenção																ótimo		1

												segredo profissional				dar palestras								DST												mais importancia a prevenção																				curso foi curto

												homossexualidade				informar								dinámicas																																não lembro todo

												ser pais												negociação da camisinha																																também influencia midia

												higiene		2										uso da camisinha																																agora sego o que apreendi

												abuso sexual

												prevenção

												sífilis

												cuidados

		tec		conversas informais		2						camisinha		2		passar as informações				dúvidas vias transmissão				discriminação				discriminação				casal tem que usar camisinha				antes achava que a camisinha não era bom				converso sobre esses temas				DST				mais atentos				usam camisinha		2		falo muito com a família

												pessoas com HIV				palestra				tratamento HIV				importancia da camisinha				prevenção								penso mais na saúde				uso camisinha				uso correto camis.		2		mais medo								passo mais informação em privado do que no trabalho

												preconceitos HIV				falar sobre anticoncepcionais								métodos anticoncepcionais																				camisinha feminina				mais consciencia								com a metodologia do curso as coisas ficaram

												exame de HIV				prevenção para mi mesma																																pensam mais na saúde

												HIV/AIDS

												prevenção

		ACS r		visita domiciliar

				conscientiza maes para passar para filhos								vias de transmissão				reforço conhecimentos								exame HIV				anti-concepcionais				sexo oral pega				mais responsabilidade com pasciente				oriento mais				DST				mais atentos				pegam camisinha				muito proveitoso

																																				mais importancia a prevenção				cobra mais				sífilis				mais receptivos								gostaria apreender a fazer o teste

																																																								não gostei da colocação da camisinha no curso

		monit.		conversas informais				teatro				adolescência				informar de forma certa				mais informação sobre DST				conhecimentos				cuidados na relação				hepatite				relacionamento com o parceiro				cuidados				noção  melhor								falam de temas que nós comentamos para eles				foi maravilhoso

								orientação informal				hepatite																prevenção da gravidez				DST																								nunca tinha um curso DST

								oficina				prevenção																				sífilis																								apostilha serveu

												cuidados																																												estou preparando outra oficina para os alunos

												gravidez

		prof.		conversas informais		4		orientação informal		4		DST		3		explicar para outros				mais práticas pedagógicas				informações		2		prevenção				camisinha feminina				escuto mais aos alunos				transmitir as informaçoes é mais facil				sabem muito				tomam conselho				não perdem mais aula por namorar				não conhecia certas coisas

				pais de alunos				aproveita oportunidades		3		gravidez		3		doenças				mais exemplos				aperfeiçoar				uso correto da camis				tirou duvidas				entendo melhor				sou mais flexível								mais curiosos				procuram mais conhecimento				os pais não falam		3

				outros professores				aulas de ciencia				vias de transmissão				uso correto da camis.				mais detalhes				DST				linguagem				hepatite								entendo mais								atitude com o professor				perguntam				quer outro curso

				aconselhamento				dar atenção ao aluno				prevenção				orientar aos alunos				mais sobre DST				anticoncepcionais				anticoncepcionais				linguagem																								foi maravilhoso

								tema transversal				conteudo em mais profund.				linguagem				reciclar				facilidade para falar com alunos				procurar ajuda médica				como falar																								atividades pela CM quebrou o gelo dos alunos para falar de sexualidade

																entendí melhor																																								alunos compartilham as informações com os companheiros

																posso explorar mais a conversa																																								alunos oferecem muitas oportunidades para falar de sexualidade na aula.

																																																								alunos tem medo à ausência do sigilio

																																																								o problema não é a falta de iformação

																																																								o curso foi rápido

																																																								esse trabalho tem que continuar

																																																								alunos de familias desestruturadas confiam no professor

																																																								necessita mais trabalho com pais

		estud.		conversas informais		7		grupos informais		2		DST		3		informar com mais atenção				mais dinámicas				pariticipativo				HIV/AIDS				vias de transmissão				preconceitos		2		prevenção		3		encaminhei para maior informação				mais percepção de risco				se previnem mais				parabéns

				acompanhamento de amigas ao médico								Camisinha		5		mais precisão				AIDS				olhar diferente				camisinha		4						respeito				faço o preventivo		2		fungos				se conscientizam				usam camisinha				dinámicas legais		2

												Como pega		2		aprofundar				cura				variado				DST								medo das DST				me cuido mais								abriram para essas coisas				vão no médico com DST		3		brincadeiras legais

												sensibilizar		2		uso crreto da camis				agentes q. causam DST				DST		2		evitar doenças								percepção da atividade sexual e da fidelidade				uso camisinha		3						antes tinha vergonha								me ensinou muito

												pílula		2		sabonetes								interação no curso		2		prevenção								perceção de risco																				gostei		2

												tirar dúvidas				anticoncepcional								dinâmica				corrimentos								importancia da camisinha																				quer mais cursos		3

												prevenção				conversar com outras pessoas com segurança								participação do médico e a enfermeira				verrugas								consciência																				companheiros da sala de aula perguntam.

												gravidez				aconselhar								melhorar conhecimentos												desmitificou examen preventivo																				certificado é bom

												preventivo				palestras								preservativo		2										me preocupo mais																				vamos ser professores e passar os conhecimentos para os adolescentes

												camisinha feminina				esclarecer								prevenção												me sento bem																				mais conhecimento

																tirar duvidas								conhecer meu corpo																																novas experiências

																se prevenir																																								atualização

																informar																																								maravelhoso

																não tenho vergonha																																								com homens é mais difícil





Gráficos

		Média de pessoas atingidas pelos entrevistados

				ACS urbanos, técnicos e auxiliares		Professores das escolas municipais e monitores de jovens		Professores das escolas estaduais		Estudantes de educação física		Estudantes de Gestão Medioambiental

		tempo transcorrido desde o treinamento		15 meses		5 meses		3 meses		5 meses		2 meses

		total		262.4		30.5		289		17		20

		individual		133.9		10		42.7		9.5		20

		grupos		128.5		20.5		246.3		7.5		0

				23

		HIV/AIDS		34.8		8

		gravidez e m.anticoncepcionais		65.2		15

		camisinha		65.2		15

		assistencia médica nas DST		13.0		3

		DST		65.2		15

		homossexualidade		4.3		1

		ser pais		4.3		1

		higiene		8.7		2

		abuso sexual		4.3		1

		prevenção geral		39.1		9

		sífilis		4.3		1

		adolescência		4.3		1

		hepatite		4.3		1

		Os proprios entrevistados mudaram em:

		Conhecimentos		22

		Atitudes		19

		Comportamento		19
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Os entrevistados perceberam mudanças em terceiros orientados por eles:
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Dados

		Avaliação de resultados dos Treinamentos 2008/2009

				ACS u		ACS u		ACS u		ACS u		ACS u		ACS u		ACS u		ACS u		téc		téc		ACS r		Mon		Prof.		Prof.		Prof.		Prof.		Est.		Est.		Est.		Est		Est.		Est.		Est.

		Total participantes		42		42		42		42		42		42		42		42		42		42		37		13		13		25		25		25		18		18		18		27		27		27		27

		Tempo transcorrido (meses)		15		15		15		15		15		15		15		15		15		15		5		5		5		3		3		3		2		2		2		5		5		5		5

		Nº de horas		20		20		20		20		20		20		20		20		20		20		4		12		12		8		8		8		20		20		20		8		8		8		8

		Número de Beneficiarios indiretos individuais		30		840		90		40		50		40		164		60		10		15		60		10		10		18		10		100		40		5		15		10		6		12		10

		Número de Beneficiarios indiretos grupais		170		0		30		250		700		0		0		135		0		0		0		20		21		69		270		400		0		0		0		0		0		25		5

		Contribuição do Curso		70		80		60		30		90		70		90		30		80		80		80		50		70		80		75		75		70		90		75		60		60		90		80

		Participantes diretos mudaram de

		Conhecimento:		1		1		1		1		1		1		1		1		1		1		1		1		1		1		1		1		1		1		1		1		1		1		1

		Atitude:		1		1		1		1		1		1		1		1		1		1		1		1		0		1		0		1		1		1		1		1		1		1		1

		Comportamento:		1		1		1		1		1		1		1		1		1		1		1		1		0		1		0		1		1		1		1		1		1		1		1

		Beneficiarios indiretos mudaram de

		Conhecimento:		1		1		1		1		1		1		1		1		1		1		1		1		1		1		1		1		1		1		0		1		1		1		1

		Atitude:		1		1		1		1		1		1		1		1		1		1		1		0		1		1		0		1		1		1		0		1		1		0		1

		Comportamento:		0		1		1		1		1		1		1		1		1		1		1		1		1		1		0		1		1		1		0		1		1		0		1

		Total participantes dos cursos:

		ACS urbanos, técnicos e auxiliares		42

		ACS rurais		37

		Professores rurais		27

		Professores urbanos - escolas municipais		7

		Monitores de jovens		6

		Professores urbanos - escolas estaduais		25

		Estudantes universitários - educ. física		27

		Estudantes universitários - gest. Meioambient.		18

		Estudantes universitários - ass. Social.		17

		SOMA:		206

		Beneficiarios indiretos

		MÉDIAS: ACS, técnicos e auxiliares:				mensal		x Nº participantes

		Total		262.4		17.5		11020.8

		Individual		133.9		8.9		5623.8

		Grupal		128.5		8.6		5397

		MÉDIAS: professores e monitores

		curso 5 meses atrás: prof. Escolas mun.				mensal		x Nº participantes

		Total		30.5		6.1		396.5

		Individual		10		2		130

		Grupal		20.5				266.5

		curso 3 meses atrás: prof. Escolas estad.

		Total		289		96.3333333333		7225

		Individual		42.7		14.2333333333		1067.5

		Grupal		246.3				6157.5

		MÉDIAS: estudantes:

		Curso 2 meses atrás:				mensal		x Nº participantes

		Total		20		10		360

		Individual		20		10		360

		grupal		0				0

		Curso 5 meses atrás:				mensal		x Nº participantes

		Total		17		3.4		459

		Individual		9.5		1.9		256.5

		grupal		7.5		1.5		202.5

		MÉDIAS: total de participantes:						x Nº participantes

		Total		162.6				33495.6

		Individual		71.5				14729

		grupal		91.1				18766.6

		Média de atribuição dos conhecimentos repassados a terceiros ao curso:										71.10%

		% de pessoas que passaram as informações a terceiros de forma individual:										100%				mínim: 5 pessoas						máx: 850 pessoas		840

		% de pessoas que passaram as informações a terceiros de em grupo:										52.10%				mínim: 5 pessoas						máx: 700 pessoas

		% de participantes que mudaram de:

		Conhecimento:		100%

		Atitude:		91.30%

		Comportamento:		91.30%

		% de participantes que observaram nos beneficiários indiretos, mudanças em:

		Conhecimento:		95.60%

		Atitude:		82.60%

		Comportamento:		82.60%





Perguntas abertas

																																Participante				Participante				Participante				Benef. Indireto				Benef. Indireto				Benef. Indireto

				Nível individual - metodologia empregada:		Nº		Nível Grupal - metodologia empregada		Nº		Temas das informações		Nº		Preparado para		Nº		Não preparado para		Nº		Mais útil para participante		Nº		Mais útil para benef. Indiretos		Nº		mudou de conhecim		Nº		mudou de atitude		Nº		mudou de comportamento		Nº		mudou de conhecim		Nº		mudou de atitude		Nº		mudou de comportamento		Nº		Outros comentários		Nº

		ACS u		aconselhamento/orientação		3		jogos				HIV/AIDS		4		reforzou conhecimentos				melhorar				falar sobre DST		2		camisinha		3		gozar fora não protege				Perdi o medo de falar				uso camisinha		4		DST		2		mais liberado para falar de sexo		3		usam camisinha		3		curso foi muito bom

				distribuição de camisinhas		2		dinámicas		3		gravidez		5		mais segurança		3		atualizar				segurança				dinâmicas				DST		3		me deu segurança		2		levo camisinha				uso correto camis.				mais medo das DST		2		pegam camisinha		3		muito proveitoso		2

				conversas informais		4		grupos informais - rua				camisinha		5		orientar melhor		2		informar do diagnóstico				como prevenir		2		como pegam doenças				como pegam				preconceitos homossexualidade				encaminha pessoa com DST para UBS				anticoncepcional				mais consciência/preocupação		3		menos gravidez não desej				quer mais cursos		4

				visita domiciliar		3		teatro				métodos anti-concep.		3		falar sobre DST				falar em público				como pega				anti-concepcionais		2		mais segura				mais consciente				higiene				como previnir												curso gostou

								palestras		2		import. Atend. Médico		2		como prevenir				mais prática com grupos				como se cuidar				DST		3						preconceitos HIV				experimentei camisinha feminina																lembro bem

												DST		5		passar as informações								conteúdos												planejamento familiar				trabalha mais em prevenção																ótimo		1

												segredo profissional				dar palestras								DST												mais importancia a prevenção																				curso foi curto

												homossexualidade				informar								dinámicas																																não lembro todo

												ser pais												negociação da camisinha																																também influencia midia

												higiene		2										uso da camisinha																																agora sego o que apreendi

												abuso sexual

												prevenção

												sífilis

												cuidados

		tec		conversas informais		2						camisinha		2		passar as informações				dúvidas vias transmissão				discriminação				discriminação				casal tem que usar camisinha				antes achava que a camisinha não era bom				converso sobre esses temas				DST				mais atentos				usam camisinha		2		falo muito com a família

												pessoas com HIV				palestra				tratamento HIV				importancia da camisinha				prevenção								penso mais na saúde				uso camisinha				uso correto camis.		2		mais medo								passo mais informação em privado do que no trabalho

												preconceitos HIV				falar sobre anticoncepcionais								métodos anticoncepcionais																				camisinha feminina				mais consciencia								com a metodologia do curso as coisas ficaram

												exame de HIV				prevenção para mi mesma																																pensam mais na saúde

												HIV/AIDS

												prevenção

		ACS r		visita domiciliar

				conscientiza maes para passar para filhos								vias de transmissão				reforço conhecimentos								exame HIV				anti-concepcionais				sexo oral pega				mais responsabilidade com pasciente				oriento mais				DST				mais atentos				pegam camisinha				muito proveitoso

																																				mais importancia a prevenção				cobra mais				sífilis				mais receptivos								gostaria apreender a fazer o teste

																																																								não gostei da colocação da camisinha no curso

		monit.		conversas informais				teatro				adolescência				informar de forma certa				mais informação sobre DST				conhecimentos				cuidados na relação				hepatite				relacionamento com o parceiro				cuidados				noção  melhor								falam de temas que nós comentamos para eles				foi maravilhoso

								orientação informal				hepatite																prevenção da gravidez				DST																								nunca tinha um curso DST

								oficina				prevenção																				sífilis																								apostilha serveu

												cuidados																																												estou preparando outra oficina para os alunos

												gravidez

		prof.		conversas informais		4		orientação informal		4		DST		3		explicar para outros				mais práticas pedagógicas				informações		2		prevenção				camisinha feminina				escuto mais aos alunos				transmitir as informaçoes é mais facil				sabem muito				tomam conselho				não perdem mais aula por namorar				não conhecia certas coisas

				pais de alunos				aproveita oportunidades		3		gravidez		3		doenças				mais exemplos				aperfeiçoar				uso correto da camis				tirou duvidas				entendo melhor				sou mais flexível								mais curiosos				procuram mais conhecimento				os pais não falam		3

				outros professores				aulas de ciencia				vias de transmissão				uso correto da camis.				mais detalhes				DST				linguagem				hepatite								entendo mais								atitude com o professor				perguntam				quer outro curso

				aconselhamento				dar atenção ao aluno				prevenção				orientar aos alunos				mais sobre DST				anticoncepcionais				anticoncepcionais				linguagem																								foi maravilhoso

								tema transversal				conteudo em mais profund.				linguagem				reciclar				facilidade para falar com alunos				procurar ajuda médica				como falar																								atividades pela CM quebrou o gelo dos alunos para falar de sexualidade

																entendí melhor																																								alunos compartilham as informações com os companheiros

																posso explorar mais a conversa																																								alunos oferecem muitas oportunidades para falar de sexualidade na aula.

																																																								alunos tem medo à ausência do sigilio

																																																								o problema não é a falta de iformação

																																																								o curso foi rápido

																																																								esse trabalho tem que continuar

																																																								alunos de familias desestruturadas confiam no professor

																																																								necessita mais trabalho com pais

		estud.		conversas informais		7		grupos informais		2		DST		3		informar com mais atenção				mais dinámicas				pariticipativo				HIV/AIDS				vias de transmissão				preconceitos		2		prevenção		3		encaminhei para maior informação				mais percepção de risco				se previnem mais				parabéns

				acompanhamento de amigas ao médico								Camisinha		5		mais precisão				AIDS				olhar diferente				camisinha		4						respeito				faço o preventivo		2		fungos				se conscientizam				usam camisinha				dinámicas legais		2

												Como pega		2		aprofundar				cura				variado				DST								medo das DST				me cuido mais								abriram para essas coisas				vão no médico com DST		3		brincadeiras legais

												sensibilizar		2		uso crreto da camis				agentes q. causam DST				DST		2		evitar doenças								percepção da atividade sexual e da fidelidade				uso camisinha		3						antes tinha vergonha								me ensinou muito

												pílula		2		sabonetes								interação no curso		2		prevenção								perceção de risco																				gostei		2

												tirar dúvidas				anticoncepcional								dinâmica				corrimentos								importancia da camisinha																				quer mais cursos		3

												prevenção				conversar com outras pessoas com segurança								participação do médico e a enfermeira				verrugas								consciência																				companheiros da sala de aula perguntam.

												gravidez				aconselhar								melhorar conhecimentos												desmitificou examen preventivo																				certificado é bom

												preventivo				palestras								preservativo		2										me preocupo mais																				vamos ser professores e passar os conhecimentos para os adolescentes

												camisinha feminina				esclarecer								prevenção												me sento bem																				mais conhecimento

																tirar duvidas								conhecer meu corpo																																novas experiências

																se prevenir																																								atualização

																informar																																								maravelhoso

																não tenho vergonha																																								com homens é mais difícil





Gráficos

		Média de pessoas atingidas pelos entrevistados

				ACS urbanos, técnicos e auxiliares		Professores das escolas municipais e monitores de jovens		Professores das escolas estaduais		Estudantes de educação física		Estudantes de Gestão Medioambiental

		tempo transcorrido desde o treinamento		15 meses		5 meses		3 meses		5 meses		2 meses

		total		262.4		30.5		289		17		20

		individual		133.9		10		42.7		9.5		20

		grupos		128.5		20.5		246.3		7.5		0

				23

		HIV/AIDS		34.8		8

		gravidez e m.anticoncepcionais		65.2		15

		camisinha		65.2		15

		assistencia médica nas DST		13.0		3

		DST		65.2		15

		homossexualidade		4.3		1

		ser pais		4.3		1

		higiene		8.7		2

		abuso sexual		4.3		1

		prevenção geral		39.1		9

		sífilis		4.3		1

		adolescência		4.3		1

		hepatite		4.3		1
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		Conhecimentos

		Atitudes

		Comportamento



Os proprios entrevistados mudaram em...

23

21

21



Dados

		Avaliação de resultados dos Treinamentos 2008/2009

				ACS u		ACS u		ACS u		ACS u		ACS u		ACS u		ACS u		ACS u		téc		téc		ACS r		Mon		Prof.		Prof.		Prof.		Prof.		Est.		Est.		Est.		Est		Est.		Est.		Est.

		Total participantes		42		42		42		42		42		42		42		42		42		42		37		13		13		25		25		25		18		18		18		27		27		27		27

		Tempo transcorrido (meses)		15		15		15		15		15		15		15		15		15		15		5		5		5		3		3		3		2		2		2		5		5		5		5

		Nº de horas		20		20		20		20		20		20		20		20		20		20		4		12		12		8		8		8		20		20		20		8		8		8		8

		Número de Beneficiarios indiretos individuais		30		840		90		40		50		40		164		60		10		15		60		10		10		18		10		100		40		5		15		10		6		12		10

		Número de Beneficiarios indiretos grupais		170		0		30		250		700		0		0		135		0		0		0		20		21		69		270		400		0		0		0		0		0		25		5

		Contribuição do Curso		70		80		60		30		90		70		90		30		80		80		80		50		70		80		75		75		70		90		75		60		60		90		80

		Participantes diretos mudaram de

		Conhecimento:		1		1		1		1		1		1		1		1		1		1		1		1		1		1		1		1		1		1		1		1		1		1		1

		Atitude:		1		1		1		1		1		1		1		1		1		1		1		1		0		1		0		1		1		1		1		1		1		1		1

		Comportamento:		1		1		1		1		1		1		1		1		1		1		1		1		0		1		0		1		1		1		1		1		1		1		1

		Beneficiarios indiretos mudaram de

		Conhecimento:		1		1		1		1		1		1		1		1		1		1		1		1		1		1		1		1		1		1		0		1		1		1		1

		Atitude:		1		1		1		1		1		1		1		1		1		1		1		0		1		1		0		1		1		1		0		1		1		0		1

		Comportamento:		0		1		1		1		1		1		1		1		1		1		1		1		1		1		0		1		1		1		0		1		1		0		1

		Total participantes dos cursos:

		ACS urbanos, técnicos e auxiliares		42

		ACS rurais		37

		Professores rurais		27

		Professores urbanos - escolas municipais		7

		Monitores de jovens		6

		Professores urbanos - escolas estaduais		25

		Estudantes universitários - educ. física		27

		Estudantes universitários - gest. Meioambient.		18

		Estudantes universitários - ass. Social.		17

		SOMA:		206

		Beneficiarios indiretos

		MÉDIAS: ACS, técnicos e auxiliares:				mensal		x Nº participantes

		Total		262.4		17.5		11020.8

		Individual		133.9		8.9		5623.8

		Grupal		128.5		8.6		5397

		MÉDIAS: professores e monitores

		curso 5 meses atrás: prof. Escolas mun.				mensal		x Nº participantes

		Total		30.5		6.1		396.5

		Individual		10		2		130

		Grupal		20.5				266.5

		curso 3 meses atrás: prof. Escolas estad.

		Total		289		96.3333333333		7225

		Individual		42.7		14.2333333333		1067.5

		Grupal		246.3				6157.5

		MÉDIAS: estudantes:

		Curso 2 meses atrás:				mensal		x Nº participantes

		Total		20		10		360

		Individual		20		10		360

		grupal		0				0

		Curso 5 meses atrás:				mensal		x Nº participantes

		Total		17		3.4		459

		Individual		9.5		1.9		256.5

		grupal		7.5		1.5		202.5

		MÉDIAS: total de participantes:						x Nº participantes

		Total		162.6				33495.6

		Individual		71.5				14729

		grupal		91.1				18766.6

		Média de atribuição dos conhecimentos repassados a terceiros ao curso:										71.10%

		% de pessoas que passaram as informações a terceiros de forma individual:										100%				mínim: 5 pessoas						máx: 850 pessoas		840

		% de pessoas que passaram as informações a terceiros de em grupo:										52.10%				mínim: 5 pessoas						máx: 700 pessoas

		% de participantes que mudaram de:

		Conhecimento:		100%

		Atitude:		91.30%

		Comportamento:		91.30%

		% de participantes que observaram nos beneficiários indiretos, mudanças em:

		Conhecimento:		95.60%

		Atitude:		82.60%

		Comportamento:		82.60%





Perguntas abertas

																																Participante				Participante				Participante				Benef. Indireto				Benef. Indireto				Benef. Indireto

				Nível individual - metodologia empregada:		Nº		Nível Grupal - metodologia empregada		Nº		Temas das informações		Nº		Preparado para		Nº		Não preparado para		Nº		Mais útil para participante		Nº		Mais útil para benef. Indiretos		Nº		mudou de conhecim		Nº		mudou de atitude		Nº		mudou de comportamento		Nº		mudou de conhecim		Nº		mudou de atitude		Nº		mudou de comportamento		Nº		Outros comentários		Nº

		ACS u		aconselhamento/orientação		3		jogos				HIV/AIDS		4		reforzou conhecimentos				melhorar				falar sobre DST		2		camisinha		3		gozar fora não protege				Perdi o medo de falar				uso camisinha		4		DST		2		mais liberado para falar de sexo		3		usam camisinha		3		curso foi muito bom

				distribuição de camisinhas		2		dinámicas		3		gravidez		5		mais segurança		3		atualizar				segurança				dinâmicas				DST		3		me deu segurança		2		levo camisinha				uso correto camis.				mais medo das DST		2		pegam camisinha		3		muito proveitoso		2

				conversas informais		4		grupos informais - rua				camisinha		5		orientar melhor		2		informar do diagnóstico				como prevenir		2		como pegam doenças				como pegam				preconceitos homossexualidade				encaminha pessoa com DST para UBS				anticoncepcional				mais consciência/preocupação		3		menos gravidez não desej				quer mais cursos		4

				visita domiciliar		3		teatro				métodos anti-concep.		3		falar sobre DST				falar em público				como pega				anti-concepcionais		2		mais segura				mais consciente				higiene				como previnir												curso gostou

								palestras		2		import. Atend. Médico		2		como prevenir				mais prática com grupos				como se cuidar				DST		3						preconceitos HIV				experimentei camisinha feminina																lembro bem

												DST		5		passar as informações								conteúdos												planejamento familiar				trabalha mais em prevenção																ótimo		1

												segredo profissional				dar palestras								DST												mais importancia a prevenção																				curso foi curto

												homossexualidade				informar								dinámicas																																não lembro todo

												ser pais												negociação da camisinha																																também influencia midia

												higiene		2										uso da camisinha																																agora sego o que apreendi

												abuso sexual

												prevenção

												sífilis

												cuidados

		tec		conversas informais		2						camisinha		2		passar as informações				dúvidas vias transmissão				discriminação				discriminação				casal tem que usar camisinha				antes achava que a camisinha não era bom				converso sobre esses temas				DST				mais atentos				usam camisinha		2		falo muito com a família

												pessoas com HIV				palestra				tratamento HIV				importancia da camisinha				prevenção								penso mais na saúde				uso camisinha				uso correto camis.		2		mais medo								passo mais informação em privado do que no trabalho

												preconceitos HIV				falar sobre anticoncepcionais								métodos anticoncepcionais																				camisinha feminina				mais consciencia								com a metodologia do curso as coisas ficaram

												exame de HIV				prevenção para mi mesma																																pensam mais na saúde

												HIV/AIDS

												prevenção

		ACS r		visita domiciliar

				conscientiza maes para passar para filhos								vias de transmissão				reforço conhecimentos								exame HIV				anti-concepcionais				sexo oral pega				mais responsabilidade com pasciente				oriento mais				DST				mais atentos				pegam camisinha				muito proveitoso

																																				mais importancia a prevenção				cobra mais				sífilis				mais receptivos								gostaria apreender a fazer o teste

																																																								não gostei da colocação da camisinha no curso

		monit.		conversas informais				teatro				adolescência				informar de forma certa				mais informação sobre DST				conhecimentos				cuidados na relação				hepatite				relacionamento com o parceiro				cuidados				noção  melhor								falam de temas que nós comentamos para eles				foi maravilhoso

								orientação informal				hepatite																prevenção da gravidez				DST																								nunca tinha um curso DST

								oficina				prevenção																				sífilis																								apostilha serveu

												cuidados																																												estou preparando outra oficina para os alunos

												gravidez

		prof.		conversas informais		4		orientação informal		4		DST		3		explicar para outros				mais práticas pedagógicas				informações		2		prevenção				camisinha feminina				escuto mais aos alunos				transmitir as informaçoes é mais facil				sabem muito				tomam conselho				não perdem mais aula por namorar				não conhecia certas coisas

				pais de alunos				aproveita oportunidades		3		gravidez		3		doenças				mais exemplos				aperfeiçoar				uso correto da camis				tirou duvidas				entendo melhor				sou mais flexível								mais curiosos				procuram mais conhecimento				os pais não falam		3

				outros professores				aulas de ciencia				vias de transmissão				uso correto da camis.				mais detalhes				DST				linguagem				hepatite								entendo mais								atitude com o professor				perguntam				quer outro curso

				aconselhamento				dar atenção ao aluno				prevenção				orientar aos alunos				mais sobre DST				anticoncepcionais				anticoncepcionais				linguagem																								foi maravilhoso

								tema transversal				conteudo em mais profund.				linguagem				reciclar				facilidade para falar com alunos				procurar ajuda médica				como falar																								atividades pela CM quebrou o gelo dos alunos para falar de sexualidade

																entendí melhor																																								alunos compartilham as informações com os companheiros

																posso explorar mais a conversa																																								alunos oferecem muitas oportunidades para falar de sexualidade na aula.

																																																								alunos tem medo à ausência do sigilio

																																																								o problema não é a falta de iformação

																																																								o curso foi rápido

																																																								esse trabalho tem que continuar

																																																								alunos de familias desestruturadas confiam no professor

																																																								necessita mais trabalho com pais

		estud.		conversas informais		7		grupos informais		2		DST		3		informar com mais atenção				mais dinámicas				pariticipativo				HIV/AIDS				vias de transmissão				preconceitos		2		prevenção		3		encaminhei para maior informação				mais percepção de risco				se previnem mais				parabéns

				acompanhamento de amigas ao médico								Camisinha		5		mais precisão				AIDS				olhar diferente				camisinha		4						respeito				faço o preventivo		2		fungos				se conscientizam				usam camisinha				dinámicas legais		2

												Como pega		2		aprofundar				cura				variado				DST								medo das DST				me cuido mais								abriram para essas coisas				vão no médico com DST		3		brincadeiras legais

												sensibilizar		2		uso crreto da camis				agentes q. causam DST				DST		2		evitar doenças								percepção da atividade sexual e da fidelidade				uso camisinha		3						antes tinha vergonha								me ensinou muito

												pílula		2		sabonetes								interação no curso		2		prevenção								perceção de risco																				gostei		2

												tirar dúvidas				anticoncepcional								dinâmica				corrimentos								importancia da camisinha																				quer mais cursos		3

												prevenção				conversar com outras pessoas com segurança								participação do médico e a enfermeira				verrugas								consciência																				companheiros da sala de aula perguntam.

												gravidez				aconselhar								melhorar conhecimentos												desmitificou examen preventivo																				certificado é bom

												preventivo				palestras								preservativo		2										me preocupo mais																				vamos ser professores e passar os conhecimentos para os adolescentes

												camisinha feminina				esclarecer								prevenção												me sento bem																				mais conhecimento

																tirar duvidas								conhecer meu corpo																																novas experiências

																se prevenir																																								atualização

																informar																																								maravelhoso

																não tenho vergonha																																								com homens é mais difícil





Gráficos

		Média de pessoas atingidas pelos entrevistados

				ACS urbanos, técnicos e auxiliares		Professores das escolas municipais e monitores de jovens		Professores das escolas estaduais		Estudantes de educação física		Estudantes de Gestão Medioambiental

		tempo transcorrido desde o treinamento		15 meses		5 meses		3 meses		5 meses		2 meses

		total		262.4		30.5		289		17		20

		individual		133.9		10		42.7		9.5		20

		grupos		128.5		20.5		246.3		7.5		0

				23

		HIV/AIDS		34.8		8

		gravidez e m.anticoncepcionais		65.2		15

		camisinha		65.2		15

		assistencia médica nas DST		13.0		3

		DST		65.2		15

		homossexualidade		4.3		1

		ser pais		4.3		1

		higiene		8.7		2

		abuso sexual		4.3		1

		prevenção geral		39.1		9

		sífilis		4.3		1

		adolescência		4.3		1

		hepatite		4.3		1

		Os proprios entrevistados mudaram em:

		Conhecimentos		23

		Atitudes		21

		Comportamento		21
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		Conhecimentos

		Atitudes

		Comportamento



Os entrevistados perceberam mudanças em terceiros orientados por eles:

22

19

19



Dados

		Avaliação de resultados dos Treinamentos 2008/2009

				ACS u		ACS u		ACS u		ACS u		ACS u		ACS u		ACS u		ACS u		téc		téc		ACS r		Mon		Prof.		Prof.		Prof.		Prof.		Est.		Est.		Est.		Est		Est.		Est.		Est.

		Total participantes		42		42		42		42		42		42		42		42		42		42		37		13		13		25		25		25		18		18		18		27		27		27		27

		Tempo transcorrido (meses)		15		15		15		15		15		15		15		15		15		15		5		5		5		3		3		3		2		2		2		5		5		5		5

		Nº de horas		20		20		20		20		20		20		20		20		20		20		4		12		12		8		8		8		20		20		20		8		8		8		8

		Número de Beneficiarios indiretos individuais		30		840		90		40		50		40		164		60		10		15		60		10		10		18		10		100		40		5		15		10		6		12		10

		Número de Beneficiarios indiretos grupais		170		0		30		250		700		0		0		135		0		0		0		20		21		69		270		400		0		0		0		0		0		25		5

		Contribuição do Curso		70		80		60		30		90		70		90		30		80		80		80		50		70		80		75		75		70		90		75		60		60		90		80

		Participantes diretos mudaram de

		Conhecimento:		1		1		1		1		1		1		1		1		1		1		1		1		1		1		1		1		1		1		1		1		1		1		1

		Atitude:		1		1		1		1		1		1		1		1		1		1		1		1		0		1		0		1		1		1		1		1		1		1		1

		Comportamento:		1		1		1		1		1		1		1		1		1		1		1		1		0		1		0		1		1		1		1		1		1		1		1

		Beneficiarios indiretos mudaram de

		Conhecimento:		1		1		1		1		1		1		1		1		1		1		1		1		1		1		1		1		1		1		0		1		1		1		1

		Atitude:		1		1		1		1		1		1		1		1		1		1		1		0		1		1		0		1		1		1		0		1		1		0		1

		Comportamento:		0		1		1		1		1		1		1		1		1		1		1		1		1		1		0		1		1		1		0		1		1		0		1

		Total participantes dos cursos:

		ACS urbanos, técnicos e auxiliares		42

		ACS rurais		37

		Professores rurais		27

		Professores urbanos - escolas municipais		7

		Monitores de jovens		6

		Professores urbanos - escolas estaduais		25

		Estudantes universitários - educ. física		27

		Estudantes universitários - gest. Meioambient.		18

		Estudantes universitários - ass. Social.		17

		SOMA:		206

		Beneficiarios indiretos

		MÉDIAS: ACS, técnicos e auxiliares:				mensal		x Nº participantes

		Total		262.4		17.5		11020.8

		Individual		133.9		8.9		5623.8

		Grupal		128.5		8.6		5397

		MÉDIAS: professores e monitores

		curso 5 meses atrás: prof. Escolas mun.				mensal		x Nº participantes

		Total		30.5		6.1		396.5

		Individual		10		2		130

		Grupal		20.5				266.5

		curso 3 meses atrás: prof. Escolas estad.

		Total		289		96.3333333333		7225

		Individual		42.7		14.2333333333		1067.5

		Grupal		246.3				6157.5

		MÉDIAS: estudantes:

		Curso 2 meses atrás:				mensal		x Nº participantes

		Total		20		10		360

		Individual		20		10		360

		grupal		0				0

		Curso 5 meses atrás:				mensal		x Nº participantes

		Total		17		3.4		459

		Individual		9.5		1.9		256.5

		grupal		7.5		1.5		202.5

		MÉDIAS: total de participantes:						x Nº participantes

		Total		162.6				33495.6

		Individual		71.5				14729

		grupal		91.1				18766.6

		Média de atribuição dos conhecimentos repassados a terceiros ao curso:										71.10%

		% de pessoas que passaram as informações a terceiros de forma individual:										100%				mínim: 5 pessoas						máx: 850 pessoas		840

		% de pessoas que passaram as informações a terceiros de em grupo:										52.10%				mínim: 5 pessoas						máx: 700 pessoas

		% de participantes que mudaram de:

		Conhecimento:		100%

		Atitude:		91.30%

		Comportamento:		91.30%

		% de participantes que observaram nos beneficiários indiretos, mudanças em:

		Conhecimento:		95.60%

		Atitude:		82.60%

		Comportamento:		82.60%





Perguntas abertas

																																Participante				Participante				Participante				Benef. Indireto				Benef. Indireto				Benef. Indireto

				Nível individual - metodologia empregada:		Nº		Nível Grupal - metodologia empregada		Nº		Temas das informações		Nº		Preparado para		Nº		Não preparado para		Nº		Mais útil para participante		Nº		Mais útil para benef. Indiretos		Nº		mudou de conhecim		Nº		mudou de atitude		Nº		mudou de comportamento		Nº		mudou de conhecim		Nº		mudou de atitude		Nº		mudou de comportamento		Nº		Outros comentários		Nº

		ACS u		aconselhamento/orientação		3		jogos				HIV/AIDS		4		reforzou conhecimentos				melhorar				falar sobre DST		2		camisinha		3		gozar fora não protege				Perdi o medo de falar				uso camisinha		4		DST		2		mais liberado para falar de sexo		3		usam camisinha		3		curso foi muito bom

				distribuição de camisinhas		2		dinámicas		3		gravidez		5		mais segurança		3		atualizar				segurança				dinâmicas				DST		3		me deu segurança		2		levo camisinha				uso correto camis.				mais medo das DST		2		pegam camisinha		3		muito proveitoso		2

				conversas informais		4		grupos informais - rua				camisinha		5		orientar melhor		2		informar do diagnóstico				como prevenir		2		como pegam doenças				como pegam				preconceitos homossexualidade				encaminha pessoa com DST para UBS				anticoncepcional				mais consciência/preocupação		3		menos gravidez não desej				quer mais cursos		4

				visita domiciliar		3		teatro				métodos anti-concep.		3		falar sobre DST				falar em público				como pega				anti-concepcionais		2		mais segura				mais consciente				higiene				como previnir												curso gostou

								palestras		2		import. Atend. Médico		2		como prevenir				mais prática com grupos				como se cuidar				DST		3						preconceitos HIV				experimentei camisinha feminina																lembro bem

												DST		5		passar as informações								conteúdos												planejamento familiar				trabalha mais em prevenção																ótimo		1

												segredo profissional				dar palestras								DST												mais importancia a prevenção																				curso foi curto

												homossexualidade				informar								dinámicas																																não lembro todo

												ser pais												negociação da camisinha																																também influencia midia

												higiene		2										uso da camisinha																																agora sego o que apreendi

												abuso sexual

												prevenção

												sífilis

												cuidados

		tec		conversas informais		2						camisinha		2		passar as informações				dúvidas vias transmissão				discriminação				discriminação				casal tem que usar camisinha				antes achava que a camisinha não era bom				converso sobre esses temas				DST				mais atentos				usam camisinha		2		falo muito com a família

												pessoas com HIV				palestra				tratamento HIV				importancia da camisinha				prevenção								penso mais na saúde				uso camisinha				uso correto camis.		2		mais medo								passo mais informação em privado do que no trabalho

												preconceitos HIV				falar sobre anticoncepcionais								métodos anticoncepcionais																				camisinha feminina				mais consciencia								com a metodologia do curso as coisas ficaram

												exame de HIV				prevenção para mi mesma																																pensam mais na saúde

												HIV/AIDS

												prevenção

		ACS r		visita domiciliar

				conscientiza maes para passar para filhos								vias de transmissão				reforço conhecimentos								exame HIV				anti-concepcionais				sexo oral pega				mais responsabilidade com pasciente				oriento mais				DST				mais atentos				pegam camisinha				muito proveitoso

																																				mais importancia a prevenção				cobra mais				sífilis				mais receptivos								gostaria apreender a fazer o teste

																																																								não gostei da colocação da camisinha no curso

		monit.		conversas informais				teatro				adolescência				informar de forma certa				mais informação sobre DST				conhecimentos				cuidados na relação				hepatite				relacionamento com o parceiro				cuidados				noção  melhor								falam de temas que nós comentamos para eles				foi maravilhoso

								orientação informal				hepatite																prevenção da gravidez				DST																								nunca tinha um curso DST

								oficina				prevenção																				sífilis																								apostilha serveu

												cuidados																																												estou preparando outra oficina para os alunos

												gravidez

		prof.		conversas informais		4		orientação informal		4		DST		3		explicar para outros				mais práticas pedagógicas				informações		2		prevenção				camisinha feminina				escuto mais aos alunos				transmitir as informaçoes é mais facil				sabem muito				tomam conselho				não perdem mais aula por namorar				não conhecia certas coisas

				pais de alunos				aproveita oportunidades		3		gravidez		3		doenças				mais exemplos				aperfeiçoar				uso correto da camis				tirou duvidas				entendo melhor				sou mais flexível								mais curiosos				procuram mais conhecimento				os pais não falam		3

				outros professores				aulas de ciencia				vias de transmissão				uso correto da camis.				mais detalhes				DST				linguagem				hepatite								entendo mais								atitude com o professor				perguntam				quer outro curso

				aconselhamento				dar atenção ao aluno				prevenção				orientar aos alunos				mais sobre DST				anticoncepcionais				anticoncepcionais				linguagem																								foi maravilhoso

								tema transversal				conteudo em mais profund.				linguagem				reciclar				facilidade para falar com alunos				procurar ajuda médica				como falar																								atividades pela CM quebrou o gelo dos alunos para falar de sexualidade

																entendí melhor																																								alunos compartilham as informações com os companheiros

																posso explorar mais a conversa																																								alunos oferecem muitas oportunidades para falar de sexualidade na aula.

																																																								alunos tem medo à ausência do sigilio

																																																								o problema não é a falta de iformação

																																																								o curso foi rápido

																																																								esse trabalho tem que continuar

																																																								alunos de familias desestruturadas confiam no professor

																																																								necessita mais trabalho com pais

		estud.		conversas informais		7		grupos informais		2		DST		3		informar com mais atenção				mais dinámicas				pariticipativo				HIV/AIDS				vias de transmissão				preconceitos		2		prevenção		3		encaminhei para maior informação				mais percepção de risco				se previnem mais				parabéns

				acompanhamento de amigas ao médico								Camisinha		5		mais precisão				AIDS				olhar diferente				camisinha		4						respeito				faço o preventivo		2		fungos				se conscientizam				usam camisinha				dinámicas legais		2

												Como pega		2		aprofundar				cura				variado				DST								medo das DST				me cuido mais								abriram para essas coisas				vão no médico com DST		3		brincadeiras legais

												sensibilizar		2		uso crreto da camis				agentes q. causam DST				DST		2		evitar doenças								percepção da atividade sexual e da fidelidade				uso camisinha		3						antes tinha vergonha								me ensinou muito

												pílula		2		sabonetes								interação no curso		2		prevenção								perceção de risco																				gostei		2

												tirar dúvidas				anticoncepcional								dinâmica				corrimentos								importancia da camisinha																				quer mais cursos		3

												prevenção				conversar com outras pessoas com segurança								participação do médico e a enfermeira				verrugas								consciência																				companheiros da sala de aula perguntam.

												gravidez				aconselhar								melhorar conhecimentos												desmitificou examen preventivo																				certificado é bom

												preventivo				palestras								preservativo		2										me preocupo mais																				vamos ser professores e passar os conhecimentos para os adolescentes

												camisinha feminina				esclarecer								prevenção												me sento bem																				mais conhecimento

																tirar duvidas								conhecer meu corpo																																novas experiências

																se prevenir																																								atualização

																informar																																								maravelhoso

																não tenho vergonha																																								com homens é mais difícil





Gráficos

		Média de pessoas atingidas pelos entrevistados

				ACS urbanos, técnicos e auxiliares		Professores das escolas municipais e monitores de jovens		Professores das escolas estaduais		Estudantes de educação física		Estudantes de Gestão Medioambiental

		tempo transcorrido desde o treinamento		15 meses		5 meses		3 meses		5 meses		2 meses

		total		262.4		30.5		289		17		20

		individual		133.9		10		42.7		9.5		20

		grupos		128.5		20.5		246.3		7.5		0

				23

		HIV/AIDS		34.8		8

		gravidez e m.anticoncepcionais		65.2		15

		camisinha		65.2		15

		assistencia médica nas DST		13.0		3

		DST		65.2		15

		homossexualidade		4.3		1

		ser pais		4.3		1

		higiene		8.7		2

		abuso sexual		4.3		1

		prevenção geral		39.1		9

		sífilis		4.3		1

		adolescência		4.3		1

		hepatite		4.3		1

		Os proprios entrevistados mudaram em:

		Conhecimentos		22

		Atitudes		19

		Comportamento		19
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Os entrevistados perceberam mudanças em terceiros orientados por eles:




