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Estudo sobre idade media das gestantes dos municipio de Benjamin Constant
Introdução 

Com o objetivo de termos uma melhor visão sobre qual a idade media das gestantes do município de Benjamin Constant, foi proposto uma analise sobre a situação de idade das mães de todos os nascidos vivos nos anos de 2007 e 2008. Este estudo tem como objetivo maior mostrar qual a idade destas mulheres e observar em que faixa etária esta o maior índice de gestantes, para que assim possamos direcionar nosso foco para posteriores campanhas, oficinas, palestras etc. 

Para este estudo foram utilizados os dados do SINASC, aonde são cadastrados todos os nascidos vivos do município. Tiramos como base o ano de 2007 e 2008, para que assim pudéssemos fazer um estudo comparatorio entre os dois anos. Este estudo comparatorio também nos pode mostrar uma tendência de ocorrências, pois se este seguirem uma linha padrão pode adotar os resultados como uma constante de ocorrência nos demais anos. 

Foram contabilizados no estudo todos os nascidos vivos do ano de 2007 e 2008, sem exclusão de nenhum dado, sendo assim este estudo mostra não somente uma faixa etária, mas sim a situação real de todas as gestantes do município nos dois anos já citados. 

Resultado dos estudos

Começando pelo ano de 2007 a analise do estudo nos mostra que o numero total de nascidos vivos neste ano foi de 1105 crianças e que a idade das gestantes compreende todos os anos entre 13 anos de idade e 48 anos de idade. Porem existe uma grande diferença na quantidade de gestantes mais jovens das com mais idades, assim o estudo nos mostra que as mulheres com menos idade tem um numero muito maior de ocorrências. 

Podemos perceber que as idades com maior freqüência de ocorrência estão na faixa etária entre 15 e 34 anos de idade com um total de nascidos de 990 crianças, o que nos da um total de 89,5% dos casos.  

Dentro destes 89,5% dos casos podemos ver algumas diferenças que mostram os maiores resultados colhidos como: a gestação ocorre em maior numero nas mulheres de 20 anos de idade com 77 casos, logo vemos as mulheres de 19 anos de idade com 76 casos, seguidas com um empate entre as idades de 17, 21 e 22 anos de idade com uma ocorrência de 73 casos cada.  Desta forma as gestantes com 20, 19, 17, 21 e 22 anos de idade correspondem a um numero total de 372 casos, o equivalente a 33,66% de todos os nascidos vivos no município. 
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O que chama muito a atencao neste estudo ‘e a grande ocorrencia de casos na adolescencia e inicio da idade adulta. No ano de 2007 aconteceu um caso de gravides (idade da mae corresponde a data do nascimento da crianca), com uma gestante com idade de 13 anos, 17 casos com gestantes com idade de 14 anos, isso mostra que essas meninas engravidaram ainda mais cedo, o que ‘e um fator alarmante pois como no caso da menina de 13 anos ela poderia sim ter iniciado sua vida sexual ainda com 12 anos de idade, e uma vida sexual completamente desprotegida, levando assim a gravides precosse e a exposicao as DST.  O numero de adolescentes, de 13 a 19 anos,  gravidas ‘e bastante alto com um total de 325 casos o equivalente a 29,4 % dos casos.
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Outro fator que pode ser destacado ‘e o de um consideravel numero de gestantes apartir dos 40 anos, gestacao esta que pode ser considerada de risco. No municipio de Benjamin Constant no ano de 2007 foram constatados 29 casos de gestacao nesta idade considerada de risto. 

Em um balanco geral temos uma maior incidencia de casos na idade jovem e adulta. porem com um grande indice de casos no municipio, como o numero total de nascidos vivos mostra, que ‘e de  1105 nascidos vivos no anos de 2007 contra  65 obitos registrados no municipio no mesmo periodo. Sendo assim o quadro com as informacoes total no ano de 2007 fica da seguinte forma:
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No ano de 2008 a analise do estudo nos mostra que o numero total de nascidos vivos foi de 956 crianças e que a idade das gestantes compreende todos os anos entre 13 anos de idade e 48 anos de idade (não houve casos nas idades de 46 e 47 anos). Porem, mais uma vez existe uma grande diferença na quantidade de gestantes mais jovens das com mais idades, assim o estudo nos mostra que as mulheres com menos idade tem um numero muito maior de ocorrências. 

Podemos perceber que as idades com maior freqüência de ocorrência estão na faixa etária entre 15 e 31 anos de idade com um total de 811 crianças nascidas, o que nos da um total de 84,8% dos casos.  

Dentro destes 84,8% dos casos podemos ver algumas diferenças que mostram os maiores resultados colhidos como, a gestação ocorre em maior número nas mulheres de 20 anos de idade com 80 casos, seguida das mulheres de 18 anos de idade com 76 casos, na seqüência aparece à idade de 22 anos com 72 casos registrados.  Desta forma as gestantes com 20, 18 e 22 anos de idade correspondem a um numero total de 228 casos o equivalente a 23,84% de todos os nascidos vivos no município. 
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O que chama muito a atencao neste estudo ‘e a grande ocorrencia de casos na adolescencia e inicio da idade adulta. No ano de 2008 aconteceram 05 casos de gravides (idade da mae corresponde a data do nascimento da crianca), com as gestantes com idade de 13 anos, 13 casos com gestantes com idade de 14 anos e 26 ocorrencias com gestantes com 15 anos de idade. O numero de adolescentes, com idade entre 13 a 19 anos, gravidas ‘e bastante alto com um total de 282 casos o equivalente a 29,5 % dos casos.
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Outro fator que pode ser destacado ‘e o de um consideravel numero de gestantes apartir dos 40 anos, questacao esta que pode ser considerada de risco. No municipio de Benjamin Constant no ano de 2008 foram constatados 24 casos de gestacao nesta idade considerada de risto. 

Em um balanco geral temos uma maior incidencia de casos na idade jovem e adulta, porem com um grande indice de casos no municipio, como o numero total de nascidos vivos mostra, que ‘e de 956 nascidos vivos no anos de 2008 contra  84 obitos registrados no municipio no mesmo periodo. Sendo assim o quadro com as informacoes total no ano de 2008 fica da seguinte forma:

Comparação de dados

Quando comparamos os dados obtidos nos dois anos de estudos podemos perceber muita similaridade em todos os casos analisados, como por exemplo, um grande número de casos de gravidez na adolescência e inicio da vida adulta, um numero considerável de casos depois dos 40 anos de idade. O que nos leva a constatar que existe sim uma constante de ocorrências nos casos de idade de gravidez no município de Benjamin Constant. Isto fica ainda mais claro quando comparamos o quadro abaixo aonde comparamos os dois anos analisados na mesma tabela. 
Na comparação entre os dois anos podemos mais uma vez confirmar a grande ocorrência de casos na adolescência e inicio da vida adulta, mais precisamente nas idades entre 15 e 32 anos de idade.

Conclusão
Este estudo nos mostra que existe um grande numero de gravidez na adolescência, dos 13 aos 19 anos, com um total de 607 casos, correspondendo a um total de 29,4%, e um numero maior ainda de casos no inicio da idade adulta com um total de 757 casos nas idades entre 20 e 25 anos de idade totalizando este o valor de 36,7% dos casos. 
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Este número é bastante expressivo e alarmante, mostrando que o município de Benjamim Constant esta com um problema sério junto a este grande grupo de mulheres, e por que não estendermos a nossa preocupação aos homens, porque muitos destes pais também estão dentro da mesma faixa etária das mulheres. Este estudo também nos leva a pensar que a educação e/ou informação sexual deste grupo da sociedade esta seriamente defasada ou porque não dizer inexistente, o que nos leva a um problema muito maior do que o alto índice de natalidade indesejáveis/desprogramadas, mas sim a grande oportunidade de transmissão das DST, pois este grande número de natalidade nos mostra um município com vida sexual bastante ativa, desde o inicio de a adolescência pôr com pouca preocupação com a proteção. Proteção não somente a gravidez, mas sim a proteção contra doenças sexualmente transmissíveis. 
Uma ou varias ações devem ser tomadas com urgência neste município para podermos mudar o quadro destas ocorrências. Não viemos aqui julgar a vontade e/ou direito a maternidade, mas sim aos perigos da pratica do sexo inseguro o que ‘e algo que de fato acontece em grande escala como mostram os estudos realizados. Todos os resultados nos mostram uma realidade alarmante quanto à vida sexual dos habitantes do município de Benjamin Constant, uma realidade que só pode ser transformada com conhecimento e educação, iniciativa esta que deve partir dos órgãos competentes.
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Estudo sobre idade media das gestantes do municipio de Benjamin Constant


Analise comparatorio dos dados do SINASC referente à idade das gestantes nos anos de 2007 e 2008.

















