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Este relatorio cobre o periodo de janeiro até dezembro de 2008, mas também
relata algumas atividades de 2007, tais como, notificacdes de Doencas Sexualmente
Transmissiveis (DST). A Coordenac¢do do Programa DST/AIDS de Eirunepé planeja e
desenvolve atividades, do Programa Nacional de DST/HIV/Aids, dentro do Municipio de
Eirunepé. No nivel estadual, o programa de DST/Aids Nacional era coordenado pela
antiga Coordenacdo Estadual vinculada a Fundacéo de Medicina Tropical em Manaus,
mas foi transferida & SUSAM em janeiro de 2009 e atualmente chama-se Area Técnica
DST/Aids.

No momento, o Programa DST/Aids do Municipio de Eirunepé conta com trés
Programas Nacionais:

1. Centro de Testagem e Aconselhamento, que foi implantado em 2004,

2. Projeto Nascer, que foi implantado em setembro de 2008;

3. Projeto Saude e Prevencdo nas Escolas (PSPE), que foi implantado em
outubro de 2008.

Este relatorio explicara como os trés projetos foram implementados no ano de 2008;

contém também realizacbes, desafios e as acdes propostas para melhorar as
atividades de DST/Aids e saude reprodutiva no Municipio de Eirunepé.

SOBRE O CENTRO DE TESTAGEM E ACONSELHAMENTO (CTA)

O CTA comecou a funcionar dentro do Municipio de Eirunepé em 26 de
novembro de 2004. De acordo com o registro disponivel, cerca de 2005 (duas mil e
quinhentas) pessoas ja fizeram o exame de HIV pelo CTA desde sua implantagdo no
municipio. O Programa Estadual fornece os kits dos testes rapidos e preservativos para
as atividades do CTA. Este conta, atualmente, com 5 pessoas, sendo: Iranildo i
Técnico de Laboratério, que realiza os exames; Lincoln i Assistente Social, que da
apoio burocratico e na area de planejamento das atividades, através da Area Técnica
DST/Aids; Railany 7 Psicologa, que faz o pré e pés aconselhamento da clientela do
CTA; Luis Maciel - Médico, que fornece apoio na area médica e Janaina i Enfermeira,
Coordenadora do Programa DST/AIDS. O CTA funciona de segunda-feira a sexta-feira
das 14h as 17h.

No ano de 2008, um total de 955 pessoas, sendo 782 do sexo feminino e 172 do
sexo masculino, foram atendidas pelo CTA, ou seja, realizaram testagem e foram
aconselhadas sobre DST/AIDS/HIV. Confira o quadro a seguir:



Informacgao sobre o nimero das pessoas que fizeram HIIV teste rapido em 2008 de janeiro-dezembro dividiu em
areas, faixas etarias e sexo.
Sexo Area da residéncia
FEMININO 10-14 15-19 20-29 30-39 40-49 50-59 60-69 Total
Aldeia 0 1 0 0 0 0 0 1
Santo Anténio 1 41 93 23 8 2 0 168
Aparecida 0 19 45 16 12 5 2 99
Centro 0 4 12 9 0 0 0 25
Rio Eiru 0 1 6 3 0 0 0 10
Envira*** 0 0 4 2 0 0 0 6
Fatima 0 44 121 43 21 2 2 233
Rio Gregorio 0 2 5 2 0 0 0 9
Rio Igarapé 0 1 5 0 0 0 0 6
Itamarati*** 0 0 0 1 0 0 0 1
Rio Jurua 0 5 22 4 2 0 1 34
Rural Seringal 0 4 6 0 0 0 0 10
S&o Jose 1 38 51 19 5 2 0 116
Socorro 0 10 29 10 2 1 0 52
Tarauaca 0 5 9 6 1 1 0 22
Total Feminino 2 175 408 138 51 13 5 792
MASCULINO Santo Anténio 0 4 15 2 0 1 22
Aparecida 0 2 7 5 4 0 18
Centro 0 0 4 1 0 0 5
Envira 0 0 2 0 0 0 2
Fatima 1 3 43 29 3 4 83
Rio Igarapé 0 0 0 0 1 0 1
Rio Jurua 0 0 0 3 0 0 3
Rural Seringal 0 0 1 0 0 0 1
S&o Jose 0 5 10 3 1 1 20
Socorro 0 2 2 3 0 0 7
Tarauaca 0 0 1 0 0 0 1
Total Masculino 1 16 85 46 9 6 163

***Municipios vizinhos de Eirunepé.

Em 2008, nenhum caso positivo de HIV foi notificado no CTA. No momento, o
nivel de infeccdo é muito baixo e o que se precisa agora é da mobilizagdo constante e
sensibilizacdo para assegurar que nao haja mais nenhuma infeccéo.

Informacdo sobre o numero de mulheres gravidas que fizeram exame de HIV em 2008,
dividido e faixas etarias
Area da residéncia Faixas etérias

10-14 15-18 19-24 25+ Total
Aldeia 0 1 0 0 1
Santo Antonio 1 25 41 26 93
Aparecida 0 7 14 13 34
Centro 0 2 5 6 13
Rio Eiru 0 1 4 4 9
Fatima 1 24 46 46 117
Rio Gregorio 1 1 1 4 7
Rio lgarape 0 0 5 0 5
Rio Jurua 0 5 11 11 27
Seringal 0 3 2 3 8
S&o Jose 2 21 18 21 62
Socorro 0 6 11 14 31
Taruaca 0 5 5 9 19
Total 5 101 163 157 426




Informacéo sobre o nimero de mulheres gravidas que faz exame de HIV dividido em meses de gravidez.
Mes Um Dois Tres Quatro Cinco Seis Sete Qito Nove Total
gestante mes | meses | meses meses meses meses meses | meses meses
Area
Aldeia 0 0 0 1 0 0 0 0 0 1
Santo 8 13 19 18 7 7 10 7 4 93
Antonio
Aparecida 3 4 8 4 6 2 2 2 3 34
Centro 1 3 3 2 2 2 0 0 0 13
Rio Eiru 0 0 1 3 1 0 2 2 0 9
Fatima 7 18 21 20 17 15 7 11 1 117
Rio Gregorio 0 1 0 1 2 0 0 2 1 7
Rio Igarape 0 0 1 1 1 2 0 0 0 5
Rio Jurua 1 4 3 5 2 3 4 2 3 27
Seringal 0 1 3 1 1 0 1 1 0 8
Sao Jose 9 7 12 14 9 2 5 2 2 62
Socorro 1 4 9 2 5 3 2 2 3 31
Taruaca 0 1 1 5 3 0 2 4 3 19
Total 30 56 81 77 56 36 35 35 20 426

Mais de 40% das pessoas que fizeram os exames de HIV em 2008 eram
mulheres gravidas, compreendendo o maior numero de mulheres da zona urbana.
Poucas pessoas casadas estdo fazendo o teste de HIV. Isso vem acontecendo em
muitos lugares e em grande parte é devido ao medo de os cdnjuges serem testados
juntos, tendo convicgdes de que o matrimoénio esta seguro; na unido, juntaram-se com
suposicdes de que o estado soroldgico para o HIV do parceiro (dele ou dela) esta igual
a seu, acreditando-se sempre na fidelidade.

Em setembro de 2008, os ACS das é&reas urbana e rural participaram de
treinamento exclusivo em DST/Aids e receberam aconselhamento basico. A equipe de
EPF deveria e deve apoiar as pessoas casadas, incentivando-as a realizar o teste de
HIV juntamente com seu parceiro, enfatizando a importancia do teste e de saber o
estado soroldgico pessoal e de seu respectivo conjuge.

DOENCAS SEXUALMENTE TRANSMISSIVEIS (DST).

Tal relatorio informa também os casos notificados de DST nos anos de 2007 e 2008,
de acordo com a area de residéncia, sexo, faixas etarias e tipo de DST. Nesse periodo,
foram notificados 106 casos de DST, sendo: 15 casos de sifilis; 3 cados de herpes; 31
casos de gonorréia; 14 casos de HPV (condiloma); 2 casos de candidiase vaginal; 23
casos de corrimento uretral; 12 casos de corrimento vaginal; 1 caso de trichomoniase;
2 casos mucopus corimento e 3 casos de gardnerella.

O namero de casos notificados de acordo com area de residéncia € como segue; Bairro
de Fatima e Santo Antonio tem o nimero mais alto de casos de DST positivos. Em
areas rurais havia sete casos de DST e dentro da populacdo de indigena havia
especialmente 42 casos de DST Corimento vaginae Uretral.



2007 e 2008.

Informacédo sobre o numero de casos de DST notificado por area de residéncia entre

Tipo de DST
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De acordo com o quadro anterior, o0 nUmero de casos de DST €& maior nos
bairros Fatima e Santo Antbnio. Na zona rural foram notificados 7 casos de DST,
enquanto que na area indigena foram notificados 40 casos de DST, sendo que 29

casos fora, de corrimento uretral e vaginal.

Foram notificados casos na zona rural, o que significa que la pode haver outros
casos de DST nédo notificados, principalmente devido a dificuldade de meios de
transporte. Com o curso do qual os ACS participaram em setembro de 2008, os
mesmos deveriam utilizar de seus conhecimentos colocando em pratica as orientacdes,
aconselhando e desenvolvendo atividades com a populacdo da zona rural, com iSso

apoiando e melhorando as notificacdes de DST nas areas rurais.




Informacédo sobre o nimero de casos de DST notificado dividido por faixa etaria entre 2007
e 2008.

Tipo de DST Faixas etérias

10-13 14-18 19-24 25-39 40-59 60-79 Total
Sifilis 0 2 3 8 2 0 15
Herpes 0 0 2 0 0 1 3\
Gonorréia 0 6 12 6 6 1 31
Condiloma 0 3 9 2 0 0 14
Candidiasis Vaginal 0 0 2 0 0 0 2
Corrimento Uretral 0 8 8 6 1 0 23
Corrimento Vaginal 1 5 2 3 1 0 12
Trichomoniase 0 0 0 0 1 0 1
Mucopus Corrimento 0 1 1 0 0 0 2
Gardnerella 0 0 2 0 1 0 3
Total 1 25 41 25 12 2 106

A maior parte dos casos foram notificados na faixa etéria de 14 a 59 anos de idade.
Isso significa que ha casos entre pessoas casadas e solteiras. Foram notificados 80
casos de DST entre a faixa etaria de 19 a 59 anos e estes estdo dentro da idade
reprodutiva. Essa situacdo cria oportunidade a transmissao vertical, ou seja, de mée
para filho, durante a gravidez, trabalho de parto, parto e pés-parto.

Camisinhas. O Programa Estadual fornece preservativos para complementar as
atividades do CTA, porém, ndo o suficiente para serem distribuidos as UBS, sendo
exclusivos para a clientela do CTA.

Campanhas de prevencao. Em 2008 foram realizadas trés campanhas pelo Programa
DST/AIDS Municipal, sendo: durante o carnaval (fevereiro); durante as festividades do
aniversario do Municipio (setembro) e no Dia Mundial da Luta contra a Aids (1° de
dezembro). O Dia Mundial da Luta contra a Aids seria feito juntamente com a

‘ Campanha da Sifilis,
porém, 0S materiais
chegaram tarde, fazendo
com que a campanha
seja adiada e prevista
para  acontecer em
fevereiro 2009.

Agentes Comunitarios de Saude
que distribuirdo materiais de
informagbes e camisinhas
durante o aniverséario da cidade
em Setembro 2008.

Materiais Educativos. Em 2008, o Programa Estadual forneceu um numero
satisfatério de materiais informativos como cartazes, folhetos e manuais, dos quais
foram dados a profissionais e agentes comunitarios de saude durante treinamentos
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principalmente para a da transmissao vertical do HIV e sifilis; foram distribuidos
também para populacdo durante a marcha no Dia Mundial da Luta contra a Aids.
A equipe de saude do Municipio também elaborou dois tipos de material educativo,
sendo: 10.000 copias de folhetos sobre DST/Aids e 10.000 copias de folhetos para
sensibilizar a populacéo quanto ao Projeto de Prevencao nas Escolas.

Tipo de matérias Matérias Populacéao
distribuindo | designhada

Folhetos sobre Doenga Sexualmente | 10.000 Populagéo em

Transmissiveis e HIV/Aids; prevencéo, geral a partir 14

tratamento, onde fazer o teste, como usar anos.

camisinha

Jovens X HIV/Aids, informacdes sobre o | 10.000 Populacédo geral,

Projeto Saude e Prevencao nas Escolas alunos

O Servico Internacional pagou pela reproducéo das 20.000 cépias dos folhetos.

SI-CTA (Sistema de Informacdo do Centro de Testagem e Aconselhamento).
Tal sistema ainda nado esta funcionando, porém € muito importante, pois armazena
todos os dados e informagbes relacionados ao CTA e sua respectiva clientela,
fazendo com que o fluxo das informacdes sejam acessadas com maior facilidade e
de forma mais rapida, assim como transmitidas ao sistema estadual também mais
rapidamente. A ndo implantacdo de tal sistema faz com que as informac¢des ndo
sejam capturadas e armazenadas de forma detalhada, afetando o planejamento de
todos os niveis, municipal, estadual e nacional. Para que esse sistema seja
implantado é necessério a aquisicdo de um microcomputador e um digitador para
digitar as informacoes.

Capacitacéo na Coordenacao Estadual de DST/Aids.

Em 2008, os profissionais de saude que participardo dos cursos
organizados por Coordenacéao Estadual de DST/Aids.

Nome Funcao Tipo de curso

llane de Castro Coordenadora de Projeto Nascer,
DST/Aids Aconselhamento, Teste
Municipal de Eirunepé Rapido e CD4

Elierte Maria de Pinho Bioquimica Teste Rapido e CD4

Pereira

Dr. Luiz Carlos Santana | Medico Projeto Nascer

Maciel Manejo Clinica

Iranildo Jose D. de Técnico Laboratério Projeto Nascer e Teste

Jesus Réapido




PROJETO NASCER (PREVENCAO DA TRANSMISSAO VERTICAL DO HIV E
SIFILIS CONGENITA)

O objetivo especifico do Projeto Nascer é
O0Reduzir a transmiss«o vert
Cong°nitao. A t r anfasting s « 0 m
principal via de infeccdo pelo HIV em criancas,
sendo responsavel, no Brasil, por 90% dos casos
em menores de 13 anos, perfazendo 2,7% do
| total geral de casos notificados.

Quatro profissionais de saude, dentre eles
meédico, enfermeira e dois bioquimicos foram
treinados pelo Programa Estadual para a
Prevencdo da Transmissao Vertical do HIV e
sifilis. Posteriormente, tais profissionais treinaram
os demais profissionais de saude e agentes
comunitarios de salde do municipio para
preparar implantar o Programa de Prevencédo de
Transmissdo Vertical do HIV e Sifilis, ou seja, o
Projeto Nascer. O treinamento dos 27
profissionais de saude e 49 ACS teve o apoio do
Servico Internacional.

Os partiéipantes Praﬁcaram teste rapido durante
Capacitacao do Projeto Nascer.

Agente Comunitrios de Saude para zona rural que
tiveram treinamento do Projeto Nascer (Prevengéo Vertical e Transmissao do HIV e Sifilis Congénita)

Anexos | (pag. 14) e 1l (pag. 15): nome dos profissionais de saude e ACS que
participaram do curso.

Em novembro de 2008, a Coordenacdo Municipal de DST/Aids recebeu
medicamentos e kits de testes da Coordenacdo Estadual para dar inicio as atividades
do Projeto Nascer. O Projeto Nascer funcionara na maternidade do Hospital Vinicius
Conrado de Eirunepé.



